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CONTINUACAO DA «REVISTA» DE 1924
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A 4 de Julho de 1851, 6.* feira, s 3 horas da
tarde, transpunhha a ponta do Mucuripe, €, em
marcha vagarosa, demandava o ancoradouro da
Fortaleza a bharea a vapor - Bahianas, proccedente
do Rio de Janciro Tinha a seu bordo, entre ou-
1ros passageiros, o dr, Joagquim Mavcos de Almei-
da Régo, nomeado presidente do Ceard por C. L
de 31 de Maio de 1831,

- Era o primeiro medico que ia oceupar a cadet-
i presidencial do Ceard. TPor ella j4 haviam pas-
sado, desde 1824, militares, bachareis. lavradores,
padres, proprietarios e doutores, Medico nem un.

Aweida Reégo foi o primeiro, e 86 trinta e dois
annos depois é que um outro foi oceupal-a—Saty-
ro Dias—, gue feve a gloria de proclamar na praca

-
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publica, no local onde hoje s cvoue a estatua de
Sampaio, a libertacio total dos eseravos no (‘eard.
no memoravel dia 26 de Mareo de 1884, 17 foram
esfes dous medicos o2 unicos que tiveram a alta
missto do governo do Ceard, durante o Imperio.

() desembarque de Mmeido Reégo effectuou-se
s 41:2: assim, foi numa bella tarde de Jullio que
o novo presidente pisou. pela primeira ver, as alvas
arcias da prain cearense, onde e schava, na an-
¢1d de o conhecer, o estado-maior do partido con-
servadeor, que o esperava.

Feitas as apresentacoes, troeados 0os primeiros
cunprimentos e sorrisos, que a hospitalidade cea-
FONSe NURCA recusa 40 Teeom-vindo, poz-se a co-
mitiva em marcha, subindo arua dox Mereadores.

No palacio do governo, oceupado ainda pelo
dr. Silveitra da Motta, presidente  demissionario,
egtavam preparados os aposentos que devia oc-
cupar o novo presidente com  sua familia, numa
inversio immediata de sifuacio, passando a hos-
pede o hospedeiro, De facto, o dr. Silveira da
Motta continuou em palacio até o dia 8, hospede
do dr. Almeida Régo, aguardando a passagent da
barca «Pernambucanas, que o devialevar ao sul,

Nio era a primeira vez que o dr. Almeida
Régo se via distinguido com uma commissio do
governo. Diplomado e medicina pela Faculdade
do Rio de Janciro em 1838, entregava-se aos [a-
bores da elinica, na Corte, quando teve a nomea-
:20 de sub-delegado depolicia da freguezia de S,
Jose, cargo de confian¢a politica que revestia o
cidadito, nesse tempo, de grande autoridade ¢ lhe
dava notavel prestigio.

No exercicio dessa funceio, sua  attitude foi
muito censurada pelos liberaes; aceusavam-no com
vehemencia pela interveneiio indebita, que elle te-
ria tido por occasiio da cleicdio da camara e jui-
zes de paz (8 de Set. 1848), e a esse servico de
ordem eleitoral attribulam, exelusivamente, sua
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escollia para o elevado cargo de presidente do
Ceard. FEra manifesta a injustica, posta em evi-
dencia, posterivrmente, pelo clevado merecimento
de que deu provas Almeida Reégo durante sua
proficua existencia de 66 annos.

Rececbido o Ceard com a maior cordialidade
pelos conservadores ¢ pelo elemento estranho &
polirica militante, o dr. Almeida Régo teve logoa
medida da prevencdio com que o recebiam os libe-
racs: O ~Cearcnses, orgio do partido. na local em
quc deu unoticia de sua chegada, alludiun, com la-
mentavel deseortezia, a wn arfigo do  «Grito Na-
cionals, periodico publicado no Rio de Janeiro,
notavel pela violencia de habituaes aggressoes.
Muito o teria maguado essa injustica dos liberaes
cearenscs : mas o dr. Almeida Régo, indifferente
i magua, na maig absoluta serenidade de eapirito,
entregou-se desde logo ao seu arduo doever de
tomar as medidas urgentes reclamadas pelo esta-
do de angustia da populacio da Fortaleza, gue a
foebre amarelia comeecava a dizimar.

Os primeiros casos haviam apparecido Nos
ultimos dias da administracio finda, ¢ Siiveira da
Motta tomara ji as primeiras providencias,

Partindo, em 1250, do Rio de Janeiro, htensa-
mente assolade, a febre amarella fol se propagan-
do para o norte, demorando-se de provincia em
provineia, até o Pard, que era o extremo norte;
excepiuaram-se » Maranhdo ¢ o Ceard, atacados
posteriormente,

Ao Ceard ehogavam, pelos vapores quinzenaes,
gue farziam a curreira do norte, as noticlas da
crescida mortalidade produzida pela epidemia no
lio, na Bahia, em Pernambuco, onde quer que
ella fosse chegando.

Impressionavam particularmente os obitos, ve-
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rificados no Rio, de pesseas da alta eategoria so-
cial, senadores e deputados bangueiros ¢ capita-
Histas, que, bem se comprehendia, ndo se puderam
forrar ao assalto do inimigo, a despeito da rigo-
rosa hygicne privada, que lhes permitfia ampla-
mente a folgada situacdo financeira, Ninguem, ri-
cos ¢ pobres, s¢ presumiu, pois. no Ceard, com
1senncoes provavets, de modo a escapal ao atagque
que a todos sc afligurava inevitavel,

Dos medicos potco se esperava. [lles mesmos
nada podiam garantir, deante da violeneia da epi-
demia e, ainda maix, na ignorancia absoluta da
etiologia, pathogenia ¢ therapeutica da molestia,

Aconsclhavam, como medidas  therapenticas
~defumadores de qualquer cousa que produzissemn
do promplo suor ¢coploso, por os pés nagua  bem
quente, e depois purgantes de ricino: o enfermo
devia estar em lugar recolhido onde nido entrasse
arc por 8 a 15 dias devia guardar dieta ¢ estar
recolhido

O dr. Castro Carreira affirmava que —o agen-
te verdadeiro estava em uam gaid da atmosphera,
(que nos nao podemos determinar— | acerescentan-
do gque —o cumprimento dosx preceitos hygieni-
cos ¢ uma boa policta mediea, quando nio podes-
sem obstar o desenvolvimento do wal, poderiam
a0 menos minorar-lhe ox effeitos—

Cabiam-lhe. a esse digno funecionario, no des-
empettho dos cargos de wedico da pobireza e pro-
vador da saude do porto, as attribuiedes que
sdo hoje commettidas ao inspector de hygiene, e
elle as desempenhava concitando os poderes pu-
blicos a tomarem as medidas, que lhe paveciam de
malor urgeneia.

«-—(0 matadouro do acougue-—-, dizia, - —com-
quanto esteja em bom local, deve, todavia, scr
mudado para o lado opposto do curral, pois que,
o lugar onde se faz a matanca, ja estd muito im-
pregnedo de sangue e outras materias em putre-
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facho; cumpre que sejao enterrados todos os restos
dle fato ¢ mais pertences ete
«—A felra ¢ um foco, que sO aprecia quem
1A vai. B’ preciso ter o maior cuidado nos miste-
res de nossa alimenfac¢do; seria de grande con-
veniencia proceder-se  a uma inspeccio sanitaria
e todos os uartos ¢ tabernas, e nds estamos
promptos para isso; hia poucos dilas passamos por
uma taberna de dentro da qual sahia um cheiro
insuportavel. Cumpre nio consentir no centro da
cidade salgadeiras de couro, como oxiste umma por
traz da rua dos guartcis: as nossas ruas, com-
(quanto largas, cspacosas e bem arejadas, precisio,
jodavia, dos cuidados dos fiscacs da camara, afim
que niao ajuntem immundicies; ndao ha muito tem-
po, que presenciamos em uma de suas mais fre-
. quentadas ruas um grande caxorro que entrou
em putrefacio e consumiu-se, sem que ninguem o
tirasse ; tenha-se cuidado para que niio empocem
as aguasg da chuva {1): grande cuidado reclamao
as aguas estagnadas nos quintacs da rua de Bai-
X0, @ ja que tratamos destas aguas, nao podemos
deixar de lancarmos as vistas para um intitulado
acude do Pajeht, onde se pretendeu fazer deposi-
to d’agua para um chafariz de inverno. O que s¢
pode esperar de um charco, onde se acha uma
por¢ao nao pequena d’'agua empocada, e onde a
lavagem de roupa e animaes s¢ acha unido subs-
tancias vegetacs ¢ animaes em putrefacgao, senfo
unl verdadeiro foco de emanacoces deleterias, senao
males gque &6 sgerdo apreciados, quando proeduzi-
rem os seus estragos¢ Porém, com isto nem por
pensamento ventilamos a idéa de sua destruicio,
uhicamente olferecemos este nogso pensamento ao
fururo, o Ceard desse tempo farda justica—:.
«—Nado menos bella ¢ a tal lagda do (iarro-

n
i
.

(1) As ruas de Fortaleza ndo eram providas de calga-
imento,
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te (2); estas aguas em quanto estido novas, ¢ 40
em grande quantidade, nenhum mal nos fazem, po-
rém quando principido os ardores do sol, pelo ve-
rdo, as materiag animacs ¢ vegetaes, que em si coin-
tém, entrao em putrefacio com a decomposicio
d'agua, e entdo hie gquando nos faz mal, nos he
prejudicial; e se ndo esperimentamos 08 seos terri-
veis efieitos, he por que felismente gosamos de um
bom clima, aos nossos ventos geraes devemos em
grande parte a satlubridade, de gue experimenta-
mos ; mas se isto nos he dado em tempos ordina-
riog, ou até o presente, ndo devemos abusar de
tanta bondade, cumpre tomarmos nessas medidas;
pois que nem sempre gosaremos de tio bellas in-
fluencias— .

~— A% nossas fontes devem ser euidadosamen-
te vigiadas, aftm de que, aguealles, gue tomao agoa,
o facdo com 0 asscio, que requer esta parte tio im-
portante de nossa alimentacio--

—~Aos Brs. inspectores de guarteirio do Ou-
teiro, Garrote erua da Palha cumpre vigiar o esta-
do da pobresa, por gue esta cm geral balda de re-
cuarsos, sio por naturesa pouco asseiados: enten-
demos ser de grande consideracio vellar sobre
clleg, nas, que temos muitas veses oceasioes de os
abservar, nos horrorisamos aletumas veseg, aldm
da miseria, com e desleixo & porearia, fasemos de
nossa pavte, o que podemos, porém torna-se preci-
so, que haja quem nos ajude— -,

Taes eram as condicoes gerags de hveione da
capital, segundo o testemunho irrecusavel do ve-
presentante official do  governo, nesse departa-
mento da admintstracao publica.

(rovernava entio o Ceard o dr. Fausto de
Aguiar e, attento ao que dizia a unica autorida-

(2) lloje, no centro do Parque da Liberdade.
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e sanitaria de caracter official, approvou tempo-
rariamente, até que se reunisse a Assembléa Pro-
vinelal, duas posturas votadas pela Camara Mu-
nipal:—uma que sO permittia salgadeiras fora
da cidade ¢ das povoacdes e prohibla «—esten-
doer ntas ruas ou largos desta cidade couros humi-
dos gne exhalem mdo cheiro—? ; outra, prohibin-
do a criacdio ou conservacio de poreos—-ainda
mesmo em cliigueiros—», no perimetro urbano, até
a distancia de meia legua. Aos trangressores da
primeira impunha-se a multa de 165000 réis ou
16 dias de prisio; os da seguirda pagariam 4$000
réis ou tertam 8 dias de prisao.

Juanto ao reservatorio do Pagehn, ficou deli-
berada sua conservacio, ouvidos os pareceres dos
medicos des. Liberato de Castro Carreira e Mar-
cos José Theophilo e dos cirurgloes Joagnim da
Silva Santiago e José Joagquim Machado,

A populacio da Fortaleza, apesar das medidas
de hinpeza geral da cidade ¢ outras que se toma-
rant, mantinha-se em deploravel situaeio de de-
pressio moral; presa de pavor pela approxima-
¢i0 do temeroso hospede, sem uma esperanca si-
guer de furtar-se 4 lethal molestia, que nao fazia
distincedo entre rvicos ¢ pobres, homens ¢ mulhe-
res, adultos e creancas, appellou, como sempre se
faz nas grandes crises moraes, para a Miscricordia
Divina.

Iim todas as ecasas, 48 primeiras horas da
noite, deante do oratorio illuminado, a familia reu-
nida orava com fervor,

A’ invocacido ao Divino Espirito-Santo— « F4p-
dre, Espirito Santo, enclei os coracdes de vossos
fieis e aeceendel nelles o fogo do vosso aimor—,
scouiam-se a Ladainha, a oracdo de 8. Bernardo
4 ~Mantissima Virgam ¢ hymnos, entre o8 quaes um
muito em voga, repetido na melopéa plangente
dos canticos sagrados
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«— Ol dwmanle Deus
De elerna luz,
Livrai-nos da pesie,
Divino Joesuws - .

Certo ¢ que o Cearit foi poupado em 1850, e
Fausto de Aguiar, no seu relatorio lido a 1.7 de
Jutho perante a Assembléa Provinelal, affirma que
a febre amarella poupara o (eard até aquella
data; gque todas as medidas sanitarias haviam si-
do tomadas de aceordo com o medico provedor da
saude, dr. Liberato de Castro Carreira, digno dos
maiores elogios. Destinara o edificio nacional si-
tuado na Jacarceanga, a sotavenio da cidade, para
serem aht postos emohbservacio, durante o tempo
conveniente, os passageirvos vindos de  portos in-
feceionados,

Nio apparceera nenhum caso suspelto!

Em 1831, jdi nio governava o Ceard o dr.
fausto de  Aguiar. Passara a administracao «a
provineia ao vice-presidente coronel Joaguim Moen-
des da Cruz Guimaries, commandantie superior da
(Guarda Nacional, ¢ este, depois de wma inferini-
dade de tres mezes ¢ meio, a entregara ao presi-
dente dr. Tgnacio Francisco Silveira da Motta 63,
bachare! como o seu anteeessor,

Poi nos ultimos dias da adminmstracio de Sif-
veira da Motta, que comecaram a appareeer os
primeires casos de febre amarella.

Cuampre consignar que, em Janenro desse anno,
aportara em Fortaleza um brigue francez, proce-
dente de Cavena, onde grassava intensamente o
molestia. Durante a travessia, perdera dous tripo-

(3) Barao de Villa Franca por decreto de 16 de Janeiro
de 1875: com as honras de grandeza por decreto de 22 de Se-
tembro de 1877.
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fantes, e, chegado 4 Fortaleza, fol posto e qua-
rentena,

Nenhum caso suspeito se offerecen entio &
observacdo dos medicos. 5& em Junho apparece-
ram os primeicos c¢ases, ¢ tdo  benignos que nao
elevaram a cifra da mortatidade ordinaria.

Ao primeiro rebate, Silveira da Motta reuniu
no palacio da presidencia os medicos de Fortale-
za, que eram o dr. José Lourenco de Castro e Sil-
va, cujo nome ja se pronunciava no seio da Im-
perial Academia de Medicina; o dr. Liberato de
Castro Carreira, @ qiaom coubaera, no Ceard, a
prioridade no emprego do chloroformio como anes-
thesico, nas operaches civurgicas (4); e o dr. Mar-

(4) O dr. Castro Carreira, fermado no Rio, em 1844, lo-
00 se recolhzu & provincia, onde comejou sua vida clinica, a
principio no Aracaty, sua cidade natal, depois em Fortaleza.

Em 1349, voltou ac Rio de Janeiro, a pass-io, e fres
quentande com assiduidade o hospitat da Santa Casa da Mi-
sericordia, teve occasido, mais de uma vez, de ver o profes-
sor Manoe! Feliciano., pontifice da cirurgia brasil ivi, nesse
tempo. applicar o chloroformio em doentes a oper:r

Eram as primeiras applicacdes que se iaziar: do novo
anesthesico, no Brasil; na Europa mesmo era de recente data
O SCu eNIPrego. -

O Jdr. Castro Carreira muniu-se de uma ceita porgado ¢
(rouxe para o seu servigo cirurgico pa provincia. Chegou 4
Fortaleza a 25 de Abril de 1849,

Nesse piesmo dia, ds 91 2 horas da noite, um tiro de
emboscada feria gravemente, na articulaydo do joelho  direi
to. o alferes do corpo fixn Luiz de Franca Carvalho, que, ha-
via pouco, chegara, transferide para a guarni¢do do Ceara,

Conversava Luiz de Franca com o capitie Jooquim Fer-
reira de Souza jacaranda ¢ Miguel Joaquim Pereira, sentacdos
os tres ¢m um bance. do lado de fora, 4 entrada da sala do
estado-maior. no quartel do corpo fixo, quando foi attingido
pela bala que o ferins.

Tacaranda respondera a jury pelo crime de 8 de Dezem-
hro de 1341 e fora aosolvido ; continuava, entretanto, preso,
em virtude da appeltacdo interposta pela viuva do  infortu-
nado chefe liberal major Facundo. '

Foi no alferes Luiz de Fran¢ca que. no Ceard. teve sud

REYV. DO LSSTITETO 6
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cos José Theophile, o mais joven dos tres, dou-
torado na Bahia a 13 de Dezembro de 1849 ¢ che-
gado a Tortaleza a 31 do mesmo mez ¢ anno.
Além destes. havia dous cirurgioes portugue-
zes:—Juvaguim da Silva Santiago (o), velho o can-
¢ado, 34 afastado dos labores da cliniea por anti-
gos soffrimentos prostaticos, a que velu a sucum-
bir a 16 de Agosto desse anno de 1831, ¢ Joseé
Joaquim Machbado (6), que scervia na enfermaria
militar do corpo fixo. Um ¢ outro, athelos ds con-
quistas que vinham rasgando novos horizontes
aos discipulos de Hippocrates, representavam o
passado, no vasto campo das sciencias medicas.
A homeopathia comecava a ser applicada.
Nos ultimos dias de Dezembro de 1848, che-
gara a Fortaleza o dr. Augusto Jernstedh, propa-
gandisia do novo methodo therapeutico nas pro-
vincias do norte,
Foi o introductor da homecopathia no Ceara.

primecira applicacdo o chloroforimio, e guem primeiro appli-
cou o dr. Castro Carreira (18 de Maio de 1849).

(5) Pac adoptivo de d. Clodes, Viscondessa de Jaguaribe:

(6} Por ter sido transferido, Machado deixou o Ceara,
embarcando para Pernambuco, no vapor «S. Salvador», a 10
de Janeiro de 1833,

O presidente Almeida Régo mandou que lhe forneces-
sem passagens, ¢ a4 sud esposa, d. Francisca Teixeira Macha-
do, a seus filhos Germano, de 9 annos, Miguel, de & annos,
Manoel, de 7 annos, Micaella, de 10 annos. Francisco, de 6
annos, Bemvinda, de 11 mezes, e a dous creados caboclos—
Francisco ¢ Mariana.

Germano veiu a ser, em nossos dias, inspector da al-
fandega do Ceara.

Machado, ja arredado do servigo militar pela reforma no
posto de capitdo, falleceu no Rio Grande do Norte, em Natal,
a 9 de Julho de 1870,

Elle, Silverio José da Cruz e Santiago foram os ultimos
cirurgides portuguezes que serviram na cnfermaria militar do
Ceard. De 1852 data a grande serie dos medicos militares
brasileiros na provincia; os primeiros foram o dr. José joa-
quim Gongalves de Carvalho e o dr. José Coelho Moreira de
Souza, ambos bahianos.
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Aboletou-s¢ no sobrado do coronel Joaguim
Mendes, na rua da Palma, ¢ ahi, das 8 horas da ma-
nha as 4 da tarde, dava consultas; do meio dia
@5 2 horas fazia distribuicio gratuita de remedios
a0s pobres, desde gue lhe levassem um attestado
de pobreza passado pelo vigario, padre Carlos,
ou outro gualquer sacerdote, Vendia -boticas ho-
meopathicas* ¢ livros que ensinavam curar pala
homeopathia.

Muitas foram as pessoas gue, lendo esses h-
Vvros, tornaram-se «medicos» homeopathas, concor-
rendo com os allopathas no tratamento dos doen-
tes. NAo exigiam pagamento, honra lhes scja, nem
mesmo cobravam o valor das -doses: applicadas.

Contentavam-se com a satisfacio intima que
lhes deparava o restabelecimento dos doentes, o
que, para clles e para os enfermos, constituia sem-
pre um grande triumpho do principio basico da
doutrina:—similicn similibus curantur.

Nesse anno de 1849, o dr. Castro Carreira, de
volta do Rio de Janeiro, fez publica profissio de
f¢ (9 de Maio de 1849), adoptando com grande
enthusiasmo o methodo therapeutico de Hahne-
mann, sem desprezar, todavia, a velha escola em
que sc¢ educara, O proprio dr. Castro Carrcira
trouxera do Rio aleumas <boticas», scem demora
adquiridas por muitos vigarios do interior, que s¢
faziam madicos do corpo e da alma.

Entre as pessoas que, nesse tempo, se dedica-
ram ao estudo da homeopathia ¢ comeg¢aram a
applicar «dosesy, contavam-se, em Fortaleza, José
ITenrique Samico ¢ Candido José Pamplona: Sa-
mico logo moreeu (7); Pamplona soccorreu os po-
bres com a sua homeopathia durante 17 annos (8).

(7} Victimado pela febre amarella, falleceu, na sua re-
sidencia, 4 rua do Rosario, em Fortaleza, a 15 de Agosto de
1851. Era pae do dr. Henrique Samico.

{8) Candido José Pamplona nasceu na cidade do Ara-
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Enfre os casos de cura operados por Candido
Pamplona ganhou fama o oceorrido com a csposa
do presidente da provincia dr. bilveira de Souza
(1858).

Cfonta-se que, gravemente doente a ilustre
senhora, o dr. Silvetra de Souza, no auge da maior
affliceto o deante da nenbuma esperanc¢a dos me-
dicos assistentes em salvar a doente, pediu-lhes
licenea para recorrer & homeopathia. Aunuiram os
medicos e foi ehamado a palacio o ten.-cel. Pam-
plona.

O modesto homeopatha sentiu-se embaracado
com a responsabilidade que cra ebamado a assu-

caty a 3 de Qutubro de 1805 ; falleceu, em Fortaleza, no seu
sitio Murtipictt (Barro Vermelho), a 17 de Setembro de 1866.

Fira fitho de jodo Tiburcio Pamplona ¢ d. Francisca dos
Santos, irmd do padre José Francisco dos Santos, um dos
arrolados entre as pesscas que mafs se desenvolverao no mal-
vado sisterma republicarne na capitel da preovincia do Ceard, em
1825 ; irmao, pelo lado paterno, do dr. Frederico Augusto Pam-
plona, Theodoro Augusto Pamplona ¢ Quintinoe Augusto
Pamplona, e, pelo lado materno, do dr. Gongalo de Almcida
Souto, Amaroe Rodrigues Souto, Simiao Redrigues Souto e
d. Florinda Rodrigues Souteo, que foi esposa do coronel José
Nunes de¢ Mello,

Casou-se Candido Pamplona. no Aracaty, a 14 de Janei-
ro de 1830, com d. Maria Palacio Pamplona, fitha de Manoel
Joaquim Palacio e d. Antonia Theresa .de Barros Palacio (da
familia Costa Barros), nascida a 1.° de Setembro de 1814,

Contava ella entdo 15 annos de idade completos, elle 24.
Continuaram a residir no Aracaty e ahi nasceram scus seis
primeiros filhos. O feliz casal os teve em numero de 15.

a) lclirerico, nascido a 14 de Qut. de 1830, * na Cap.
Federal a 29 d¢ Outubro de 18%7.

)  Candido 1.°, nascido a 24 de Qutubro de 1831, T a
29 de Marco de 1832

¢y Candido 2.%, nascido a 15 de Qutubro de 1832, + na
Cap. Federal a 9 de Marco de 18%0.

#)  Adelaide, nascida a 26 de Dezembro de 1833, casada
com Joaquim Feijo de Mello a 30 de Janeiro de 1803, 1 em
Fortaleza em 1884,

¢} Durval, nascido a 29 de Dezembro de 1834, ¥ em For-
taleza a 6 de Mar¢o de 18358,



mir. Debalde tentou escusar-sc: allegou que néo
tinha estudos de medicina; attendia aos docenfes
pobres, applicando-lhes a homeopathia, ¢m ca4s0s
gue lhe parcciam simples, guiado pelas leituras
que fazia sobre o assumpio, nido se scntia capaz
de  produzir o milagre que nio féra possivel a
homens cultos na arte de curar, cheios desaber e
experiencia . ..

Ndo lhe attendeu as razdes o dr. Silveira de
Souza, A doente lhe fol entregue e Pamplona ap-

f) ltricleo, nascido a 17 de Abril da 1836, ¥ em Nicthe-
oy em 1921,

g) Luiza, nascida a 30 de Julho de 1843, T & 19 de Se-
tembro de 1843.

A) Asclepiades, nascido a 17 de Qutubro de 1844, % a
13 de Dezembro de 1844,

i) Asclepiades, nascido a 9 de Novembro de 1845, #,
como o precedente, com poucos mezes de idade.

/) Asclepiades, nascido a 25 de Fevereiro de 1847, + a 6
de Juiho de 1847.

k) Frederico, nascido a 29 de Agosto de 1848, T a

{) Rosa, nascida cm Dezembro de 1850, ¥ ne Rio de
Janeiro.

m)y Maria. nascida a 1. de Setembro de 1852, casada
com ¢ commerciante Peregrino IHdefonso de Arruda (13 de Ja-
neiro de 1874), viuva em 1881.

iy Anna, nascida a 6 de Setembro de 1854, casada em
primeiras nupcias com o eommerciante Pedro da Silva Nava,
maranhense, ¢ em segundas nupeias com Joaquim Feijé de
Mello, viuvo de suairma Adelaide. Viuva novamente,

o) Flavio, nascido a 7 de Maic de 1858, ¥ fallecido no
Rio de Janeiro.

O tenente-coronel Candido José Pamplona foi, por mui-
to tempo, o 1.° tabellido publicoe de Fortaleza. Deixou o car-
torio em 1866 {decreto de 9 de Margo), sendo substituido por
sct genro Joaquim Feijé de Mello. .

Sua descendencia ¢ muito numerosa; esti hoje na 52
geracdo, representada pelos filhos dos bisnctos de Iclirerico,
seU primogenito.

Entre os seus bisnetos contam-se, em Fortaleza, a exma.
csposa do commerciante Joaquim Antonio Vianna Albano,
o commerciante C. N, Pamplona e suas irmds, o dr. Carlos
Feijoé da Costa Ribeiro e seus irmaos.
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plicou suas -doses*. As melhoras se pronunciaram
e o restabelecimento se deu.

Grande renome lhe resultou dessa cura, além
da estima particular de que senpre lThe Jdeu pro-
vas o dr. Stlveira de Souza.

Kram tres as boticas, como se dizla entido.

A mais antiga, a de Antonio Eloy da Cos-
ta (9), estivera sem profissional competente desde
a morte do seu proprietario e fundador (19 de
Dezembro de 1849), até a chegada do filho e suc-
cessor deste, Antonio Theodorico da Costa, o qual,
no Rio de Janeiro, na Faculdade de Medicing, fa-
zia o curso de pharmacia,

Prestava Theodorico os exames o 2.° anno,
guando lhe chegou a noticia da morte de seu pae.
Deliberou ficar no Rio para ultimar seus estudos,
¢, de longe mesmo, deu providencias sobre a nova
situacio da familia.

A pharmacia ndo se fechou com a morte do
proprietario. A viuva, auxiliar de Eloy, durante
muitos annos, nos trabalhos do laboratorio, man-
teve aberto o estabelecimento, cujo movimento se
restringiu, por esse tempo, 4 venda das substan-
clas usadas na medicina popular e outras, gue sem
inconvenientes podiam andar nas maos de toda
gente,

(9) Antonio Eloy da Costa era pernambucano, do Re-
cife, nascido a 22 de Julho de 1797.

Fundara sua pharmacia em dezembro de 1821

Liberal de idéas avancadas. foi um batalhador da im-
prensa, no Ceard, que lhe deve guardar 0 nome com muita
estima.

Mais de uma vez affrontou com desassombro a ira dos
poderosos, Nunca conscguiram fazer callar o jornal a que
clle prestava seun valioso concurso. Soffreu por isso, aggres-
sd0 imaterial, da qual lhe resultou a inhabilidade quasi com-
pleta do brago direito para a sna func¢do natural.
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Ndo se aviavam receitas, mas preparavamnm-se,
com esmero e perfeicdo, excellentes xaropes, entre
0s guaes avultava o de angico, muito procurado
para o tratamento das bronehites.

Ikm 1850, prestados os exames finaes do curso
¢ collado o grau, Antonio Theodorico partin do
Itio de Janeiro para o Ceard a 15 de Novembro,
tomando passagem no vapor <8, Salvador».

Chegado 4 Fortaleza, tomou a direcchio dos
negocios e 86 deixou de trabalhar quando, diplo-
mado em pharmacia seu {ilhio José Eloy da Costa
{31 de Dezembro de 1881), passou a este a direc-
¢do da casa, sempre mantidos os elevados credi-
tos de que ainda hoje vem gosando.

Morto José Floy (24 de Maio de 1919), a Phar-
macia Theodorico passou 4 direccao do filho dos-
te, tambem pharmaceutico pela Faculdade da Ba-
bia (2 de Dezembro de 1905), Alberto Eloy da
Costa, que a mantém em apreciavel grau de pros-
peridade.

K’ talvez a Pharmacia Theodorico o estabe-
lecimento commercial mais antigo do Ceard. Tal-
vez mais antigo que a Casa Ingleza,

Vem a proposito lembrar que as casas Alba-
no e Villar datam de 1853:—a primeira foi funda-
da pelos irmios José e Manoel Francisco da Silva
Albano, cearenses, os quaes fizeram o tirocinio
mercantil sem nunea teremsaliido de Fortaleza (10);

(10) José Francisco da Silva Albano, nascido em For-
taleza a 21 de Maio de 1830. Coronel da Guarda Nacional.
Cavalleiro da Ordem de S. Gregorio Magno, de Roma. Barao
da Aratanha por dec. de 3 de Dezembro de 1887. Iniciou sua
vida commercial trabalhando como caixeiro da firma Pacheco
& Mendes. Deixou esse emprego a 20 de Janeiro de 1853, agra-
decendo publicamente o bom tratamento que lhe dispensa-
rain seus patroes, principalmentc o socio José Antonio Perei-
ra Pacheco. Pouco depois, a 1.° de Marco, de sociedade com
seu irmdo Manoel Francisco da Silva Albano, inauguravam os
dous a Caaa Albano, ainda hoje uma das mais acreditadas
em Fortaleza, T a 13 de Junho de 1891,
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a segunda teve como fundador Jodo da Silva Vil-
lar, poriuguez, tambem educado no commercio de
Fortaleza (11).

A botica de Antonio Rodrigucs Ferreira cra
a mais procurada. Fundara-a cm 1825 Antonio
lodrigues IPerreira, que o povo passou logo a cha-
mar—Yerreira Boticario,

Era situada na Praca PPedro I, proximo ao
sobrado de Viecente Mendes, onde comecava o bec-
¢o depois chamado rua das Trincheiras, hoje rua
Conselheiro Liberato Barroso.

Dahi nunca sahiu, Com a morte de Ferreira
(29 de Abril de 1853), a pharmacia passou a pro-
priedade de Antonio Teixeira Dastos Leail que a
manteve pouco tempo : seu suecessor, o pharma-
ceutico Pedro Nogueira DBovrges da Fonseea, a con-
servou com a mesma feicio que the dera primifi-
vamente o fundador,

A pharmacia Mamede era a mads 1recento,

Antonie Paes da Cunha Mamede (12), portu-
gruey, chegara ao Cenrd com sua [amilia, vindo da
Parahyvba, a 16 de Marco de 1849, Estabeleeen =ua
pharmacia na raa Formosa, na casa que fieavaid
direita do esceriptorio commereial de Mendes €& -
mio, abrindo-n 4 concorrencia publica a 15 -
dlalo desse anno.,

(11) Villar trabhalhou durante muito tempo no ascripto-
rio commercial de Henrique Ellery, que fazia importacio ¢
exportacdo ¢ era o agente da Companhia de Vapores da car-
reira— Rio-Belém. Deixou essa casa a 18 de [aneiro de 1853 ¢
nesse anno fundou a Casa Villar. hoje sob a direc¢do dos
netos.

Jodao Villar casou-se¢ no Ceara, na familia Moreira, em
que se casaram tambem outros portuguezes commerciantes —
Victoriano Augusto Borges e Prancisco Joaquim da Rocha.

{(12) Faileceu em Fortaleza precisamente no dia em que
completava 101 annos de idade,
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Quando Mamede, ja velho, deliberou retivar-
se 4 quictude da vida rural, passando a residir
em um sitio, em Mondubim, a pharmacia teve a
direccdo de seus filhos, o pharmaceutico Catdo
Paes da Cunha Mamede e Antonio Paes da Cunha
Mamede. Ainda hoje existe, 4 rua Major Facundo
n.’ 226, sob a direcciio de herdeiros de Mamedec.

e,

Da reunifio coffectuada no palacio da presiden-
cla resultaram medidas tomadas por Silveira da
Motta no mesmo dia (238 de Junho de 1851}

Ao chefe de policia interino José Maria Eus-
taquio Vieira (13) officiava «<—que tendo nesta
data expedido ordem para limpar-se as immundi-
ces, e dar-s¢ escoamento as agoas do corrente, que
passava pelos quintacs da rua de baixo que se
achavao prejudicando a satide publiea, assim o
communicava-lhe afim de que, dando as conve-
nientes providencias, mand:sse prender e proces-
sar por infracciio de posiura a todas as pessoas
que fossem encontradaslancando immundices pelas
ruas ¢ becos desta capital»,

A Jodo _Mendes Pereira, apontador das obras
publicas, reccommendava «—que fizesse, de accor-
do com o medico da pobreza, dar escoamento as
agons e limpar as immundices que se encontras-
sCi 0o corrente que passava  pelos quintaes da
rua de baixo, pedindo aos donos dos respectivos
quintaes a preeisa licenca ; assalariando para esse
trabalho, gue deveria ser feito com a maior bre-
- vidade, as pesscas que julgasse neeessarias, apre-
sentando a conta da despeza para se lhe mandar
pagar—>.

(13) O effectivo, dr. Francisco Domingues da Silva, es-
tava no Rio, como deputado geral pelo Ceara.

REVISTA DO INSTITGTO y 7
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A cada um dos medicos—dr. José Loureneo,
dr. Castro Carreira, dr. Marcos e cirurgtio Macha-
do —offictava a 25 de Junho, pedindo que remet-
tesse 4 presidencia um relatorio dos casos de fe-
bres de mao caracter, que houvesse apparecido na
capital, com um parecer a respeito, afim de que
podesse o governo provideneiar cont 08 meios que
estivessem 4 seu aleanee e reclamados pela satde
publica.

Na mesma data officiava ao tenente Joio da
Silva Pedreira, encarregado dos armazens de ar-
tigos bellicog, ordenando que mandasse apromp-
tar, no hospital de caridade, duas salas para nel-
las serem recebidos os pobres gue fossem ataca-
dos da epidemia, fazendo assoalhar estas salas
com as taboas exisfentes na mesma c¢asa, enten-
deudo-se a respeito com ¢ medico da pobreza e a
commissdo das obras do hospital; mandava, ou-
trosim, gue se servigse das tarimbas que o mesmo
medico julgasse precisas para as duas enfermarias,
podendo aproveitar as que ja existiam no lazare-
to da Jacarecanga.

O hospital estava cm edificaciio, e & commis-
sd0 encarregada das obras, composta, nesse tem-
po, do coroncl Joagquim Mendes da Cruz (uima-
rdaes, francisco Emygdio Soares da Camara e Luiz
Vieira da Costa Delgado Perdigiao, officiou Stivei-
ra da Mofta dizendo gue mandasse franquear ao
tenente Jodo da Silva Pedreira duas salas no hos-
pital de caridade, bem como as taboas, que fossem
precisas para o assoalho das mesmas,

A cidade estava em deploravel estado de su-
jidade. A monturcira se exibia por toda parte. As
«frentes”, entio muito numerosas, gue a camara
obrigava a levantar, no perimetro urbano, deante
dos terrenos devolutos, eram o receptaculo do
lixo e toda sorte de dejectos da vizinhanca. O «Cea-
renser, fazendo consideracdes sobre o mal. que jr-
rompia, ¢ tratando do estado de abandono em
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gque se achava o asseio dacidade, que ainda nio
era calcada, dizia:

«—Mas resta um objecto sobre o qual muito
chamamos a atten¢do do governo, ji que a cama-
ra, a quem competia, ndo tem dado providencias.
Queremos fallar dos monturos de immundices que
obstrucem alguns beecos, do pouco aceio que exis-
te no nosso mercado, da falta de limpesa gque ge-
ralmente se nota em nossas ruas, onde niao é raro
acharem-sc animaes em putrefaccio.

() beeco, por exemplo, da casa do sr. Garcia
acha-se tio immundo pelo despejo de¢ materias
fecaes que nelle fazem, que 86 por si seria capaz
de empestar uia cidade. Ifacamos da nossa parte
0 (que pudermos, que Deus ndo nos desampara-
rd, A limpesa e o aceio e temperanca é para to-
das as enfermidades, e sobre tudo para a prezen-
te, o mmais seguro preservativo do mal—>.

A acedo deecisiva do presidente em tomar as
primeiras providencias encheu de certa confianega
a populacac da Fortaleza, gue se agitou num mo-
vimento geral de limpeza: Jodo Mendes, o subde-
legado Antonio Belarmino Bezerra de Menezes e
0 medico da pobreza dr. Castro Carreira superin-
tendiam o servigo das ruas, pracas ¢ aguadas, exe-
cutado vigorosamente por numerosas turmas de
trabalhadores.

Deante daquelle exemplo, conhecida a ecircular
de Bilveira da Motta ao chefe de policia, nao
houve na cidade quem ndo fizegse capinar o quin-
tal da sua residencia, reunindo o lixo, que era
convenlentemente enferrado,

Em poucos dias o aspecto da Fortaleza era
outro.

() dr. Castro Carreira acudiu immediatamente
a0 appello do presidente, enviando, sem perda deo
tempo, seu parecer sobre a epidemia, 0 qual é o
seguinte ¢

« —JlJme Exm Sr.—Respondendo ao
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officio de V. Exec, datado de hoje, em o
qua!l exige minha epinido & corca do ca-
ractor «a epidemia reinante, ¢ guaes as
provideitelas, que convém tomar, eis o que
pensn a respeilo,

Que nds actnalmente soffremos de
uma molestia epidemica, nao resta duvi-
da; o numero de pessoas, gue todos o€
dias sfo affectadas, ¢ amaneira porque o
sd0, assim o justificdo; e que esta epide-
mia & a febre amarella, que tem groacado
em todas as provincias do literal do im-
perio, ¢ 0 que vou demonstrar.

(s pequenos limites de uma informa-
¢iio nio dio fugar a4 grandes deseripeoes,
e por isso seret bastante coneiso no que
tenho de dizoer

A Tebre reinante nao tendo tempo cep-
to para sua invasao, todavia ¢ ella majs
constante de dia, do gque de noite, sendo
mais frequente pela manhd. Seu primeiro
signal ou symptoma & um frio geral mui
desagradavel, gue obriga o doente a pro-
curar logo a cama, a cste =eguc-se a fe-
bre mais ou menos intensa, forfes  dores
de cabeca, maxinie supra orbitavias, bocea
amereoza, hauzeas, vomiltos bhiliosos em
uns, cm outros niucoseos, ¢ em alguns au-
senela deste gvinptoma; sede intensda em
uns, em outros grande seeura da boeea,
porém nio desejiio bebher agua, e muifos
a rejeitdo  com receio dos  vomifos, gue
provoca: doves no estomago, ¢ por todo
0 corpo especialmente pelos lombos, ca-
deiras e pernas, languidez, falta de for-
cas, e em alguns prostracio, extremos
frios, e dormencia dos mesmos, ourinas
pouco abundantes, difftculdade na deje-
¢f0, e mul vermelha,
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I'ace vultuosa e congesta, olhos inxa-
dos, rubros, e injectados, impossibilidade
de encarar repentinamente a claridade,
suor viscoso; caracteres estes, que me fa-
zem mudar o tratamento daquelles, em
quem s¢ mostra a pelle secca, arida, e
suppressito completa da transpiraciio, ete.

Grande fastio nio s6 durante o perio-
do da febre, como e¢m sua convalescenca
em poucos; sendo entio a maior parfe
atormentados de uma fome insaciavel;
epocha esta do maior cuidado pels faeili-
dade e risco das recahidas.

Taes sdo os symptomas, que tenho
observado com mais ou menos intensida-
te em cincoenta e quatro {54} doentes,
que tenho tratado até hoje (25), ¢ tamhem
aquelles, que se achiio deseriptos por dif-
ferentes medicos em diversas provinetas,
08 quaes designardo por febre amarella

Os doentes o em geral atacados de
repente, poucas vezes apresentando-se a
molestia com prodromos.

Fintre os meus doentes em dous ob-
scervel symptomas de soffrimentos nervo-
508, em um observel a  epistaxis; em -
guns vomitos amarellog esverdiados; ¢ o
vomlito prele e sanguineo, vi, mas nio ¢m
pessoa por mim tratada. Ndo perdi ainda
un 8¢ doente, ¢ isto attribuo nio 86 a
inergia do fratamento que emprego. como
porgue os doentes chaméie, logo que sfio
atfeetados, os soccorros da sciencia ; e tani-
bem a benignidade com que se tem apre-
senfado a cpidemia.

O tratamento que tenho applicado
tem sido 86 e erclusivamente homeopathi-
e0, com o qual tenho obtido og mais bel-
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fos resultados em 12, 24 e 36 horas, e pou-
c0s tem excedido de 4 dias de tratamento.

N&o entrarel na questio de ser ou
nao ser contagiosa a molestia; a occasiao
1o ¢ propria, e nem eu augmentaria cousa
alguma ao que tem dito immensas capaci-
dades pro e contra:. o gque ¢ verdade, e
que a experiencia tem mostrado, ¢ que a
molestia ndo pega por contacto mediato
ou immediato do doente, se assim [Ora og
medicos seridio 08 primeiros a Sercn ¢on-
taminados do mal apenas tratassem de
algum doente: a eausa da molestia existe
na atmosphera, ahi a obtem aquelle, que
mais disposto se acha para a contrahir:
por tanto para ella ¢ que cumpre chamar
{oda attenciéio, ¢ els o que de momento eu
jutgo da maior consideraciio e necessidade.

Antes de tudo, Ex.m¢ Sr, eu apontarel
eomo a mais urgente ¢ paipitante neces-
sidade a installacio de wn asylo, onde
seja recolhida a pobresa, gque além da mi-
seria ¢ nudez, que soffre, ¢ atormentada
do flagello da molestia. 5S¢ em todas as
mais provincias onde existem hospitaes
de caridade, tem sido mistér a eriacao des-
tes hospitaes ambulantes, quanto mais
entre nads onde até isto nos falta! IKu ou-
g0 esperar da sabia e philantropiea admi-
nistracio de V. Ex.2, que esta medida sera
immediatamente tomada, apenas chegue
a V. Ex.2 0 conhecimento de sua necesst-
dade, e por isso eu tomo a liberdade de
lembrar a V. Ex* o edificio do mesmo
hospital de Caridade, que se esta edifican-
do, no qual se pode mandar preparar
duas ou trez salas para servirem de enfer-
marias. Kste local, Exm 3r, é muito me-
thor, do que o lazareto da Jacarecanga
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o qual além de longe, niio tem as commo-
didades necessarias, ¢ ndo pode sem gran-
de incommodo ¢ mesmo risco ser para ali
transportado a qualquer hora do dia ou
da noite o doente, gue precisar, o que nao
acontece no hospital de Caridade, que tem
todas as proporedes. Em seguida tenho de
lembrar a V. Ex ? come meios hygienicos:
1.”—0 escoamento das aguas dos quin-
taes da rua de baixo, e ordem e¢xpressa
aos ¢lonos dos mesmos para nao so con-
servarem a valla sempre limpa, ea agua
«om livre transito, como o feu maior acein,
e ndo continuarem ¢oino se achio no mais
triste e deploravel estado de podridio.
20— A limpeza das ruas, beecos e tra-
vessas, que se achio entulhadas de cisco
e immundicic dc¢ tada a especie, aconte-
condo como no cacimbéo, chafariz da ci-
dade e da praia, largo da matriz pclo lado
da caza do Sr. padre Carlos; rua Nova,
em frente da caza do Sr. Dr. Marcos, e
€m outras muitas partes, que pelo méo
estado de limpeza cauzio nojo e vergo-
nha: eu devo dizer a V., Exe, que a muito
nao vejo esta cidade com tio pouco aceto,
3.2— XNdo consentir que se faca a lim-
peza das ruas enterrando o lixo e mais
esterquilinios no meio das mesmas, ten-
do apenas por coberta uma tenue cama-
da de terra: se aprouver assim fazer-se a
limpeza para malor commodidade e eco-
nomia de tempo e despeza, ordene-se que
se fa¢do vallas bastante fundas, porque
desta sorte previne-se a exalacio das
substancias mephiticas.
4.°—Ter a maior cautela e vigilancia
no matadouro publico, ordenando-se, que
sejao igualmente enterrados em vallas bas-
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tantes fundag o sangue ¢ restos daguellas
substancias, gque ndo ge aproveltao, alim
de nio acontecer como actualinente, que
1o se pode chegar ao lugar da matanea
sein grande repugnancia, pelo mdo ¢heivo
que oxala.

5.0 — Ingpeccionar rigorozamente o
mercado publico, tabernas &, assim ¢omo
as subhstancias alimentares, gue se vendem,
nao exceptuando deste exame as  hebi-
das, &.

6.c— Vellar sobre as fontes donde tira-
nog agua para nossa alimentacao, pois
gque como se pratica actualmente, ¢ sem
auvida tomar agua da pelor ualidade,
pela porearia que praticllo as pessoas gue
a vilo colher.

70— Ordenar ao guarda do cemiterio
gque as covas para o enterramento  dos
corpos nao tenhno nunea menos de 8 a 10
palmos de fundo, Assim como que 08 ca-
davercs nio s¢ demorem muitas horas na
supetrficie da terea, afim de gue hio haja
tempo de entravem em putrefacao,

8.0 Que apparecendo mals alguma
infensidade da febre, ndo houvessem mais
toques de  sDi0s, hemn para signacs, nem
mosio para 08 Sacramentos, podendo o
parceho o3 administrar sem aparalo ex-
terior, gque tanto aterra cm geval o aguel-
les que se achio affectados do nmial.

y.0--Mandar fazer fumigacoes nas pri-
sOeg, ¢ outros hugares onde ha ajunta-
mMentos ¢ reunioes.

10.°—Fazer visitar todo ¢ qualguer
quintal, que se tornar suspeito de nao
conservar a devida limpeza, e ordenar a
seus donos de fazerem sob pena de multa,
se ¢ niao pratiearom.
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Qs Srs. paes de familia devem ter o
maior cuidado na limpeza de suas cazas.
Iistas medidas devem ser estendidas a
maior parte dascazas de palha habitadas
por gente, que nenhum c¢uidado tem nem
a0 menos de si, '

11— I"azer entrar para o hospital to-
dos aquelles pobres, que cstiverem nas
circamstancias, .

12.°—Finalmente fazer compreender a
todas as pessoas, que a epidemia reinan-
e ¢ a mais benigna possivel, ¢ 0 Noxso
clima, a estacio em que entramos, abun-
dante em ventos geraes, ¢ a nossa pouca
nopulacio sio penhores mais que suffi-
c¢ientes para cste cstado.

Procurando-se logo, que for affectado,
03 soccorros da sclencia, pode-se confiar
ao bom oxito do tratamento; é da mator
necessidade, que seja chamado logo 0 me-
dico, pois que o tempo ¢ precloso: se em
uns nfio causa isto differenca, em outros
pode ser inteiramente prejudicial. Sendo
0o medico c¢hamado em itempo, poupa-se
maior trabalho, e corre-se menos risco:
assim pois o melhor preservativo da febre
& applicar em continente o remedio para
ella.

Taes sdo as poucas consideracoes, e
tenho a honra de levar ao conhecimento
de V Ex.?, de quem espero desculpa, at-
tendendo a urgencia com que forao pedi-
rias, e 0 pouco tempo que tive para dal-as.

Ficarel assas contente se merccerem
ellas a alta consideracio de V. Ex.' Deos
guarde a V. Ex.? por muifos e dilatados
annos.

DO INSTITUTO 8
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Ceard, 25 de junho de 1851 —1[Lme
Kxme Spe. Dr. Tgnacio Francisco Silvelra
da Motta, mut digno presidente da provin-
cla.— D, Liberalo de Castro Carvreira,
medico da pobresa e provedor da satde

Voltava a occupar a attenedo geral a lagoa do
(rarroie, tida como responsavel pelo apparceimens-
to das febres palustres que, annualmente, se ob-
~ervam cm IPortaleza. Silveira da Motta congultou
a opmido dos medicos, nio verbalmente, como o
fizera Fausto de & guiar, mas por eseripto (seriplo
manent), acawtelande-se com a opiniio dos scien-
fistas contra as censuras, que lhe houvessem de ser
feitag pela deseecaciio do pintureseo lago doPar-
que da Liberdade.

A opinido corrente era que devia desappare-
cer a lagoa; ~foco de infeecdo permanente para a
cidade, aflirmava-se geralmente. Salvaram-na os
medicos, o dr. José Lourenco, principalmente, que,
por middo. estudou esse problema da salubridade
de Fortaleza

Stiveira da Motta dirigiu-se aos tres medicos
—drs. Jos¢ Lourenco, Casiro Carreira e Marcos
Theophilo— (28 de Junho de 1851), pedindo que
the informassem

«—s0b a necessidade do desecamento da
lagoa do Garrote, e o aleance que poderia
ter em beneflicio da saiude publica - »,

Os medicos divergiram {sempre divergentes...)

O dr. Carreira affirmou gue havia inconves-
nientes, mas podia ser conservada; o dr. Mareos
condemnou-a em absoluto; o dr. José [ourenco
propugnou ardorosamente a consevrvaeio.

Foi certamonte essa a opinido que mais pesou
nesse julgamento, do qual sahiu victerioso o mal-
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sinado lago, hoje cercado de verdes gramados o
flortdos canteiros, com a bella ermida no alto da
¢ llina, reflectindo a flexa ca sua esguia torre no
egpetho celaro das aguas mansas,

Hra, enfretanto. notavel a prevencdo contra
a placida lagda e vinha de longe essa prevencio,
E’' que se reunia ali, 4s primeiras horas da noite
e ds ultimas da madrugada, quando as aguas so
avolumavam, accrescidas pelas chuvas copiosas
dos mezes pluviaes, o rapazio da época, nos exer-
cicios do cambapé e do waler-polo, que ja prati-
cavam com a denominacio patricia de gallinka
gordrn, excreicio no qual a bola fluetuante era
substituida por um simples scixo ou por uma la-
ranja, colhida por all mesmo, em larangeira per-
dida na basta folhhagem do vivente mata-pasto
circumdanie.

Reuniam-se os rapazes 4s dezenas, ¢ alguns
levavam o desembarago a se apresentarem des-
ouarnecidos de quaesquer roupas. Demoravam-ge
no banho matinal mals do que era razoavel, de
sorte que, ao regressarem, sol alto, offereciam um
espectaculo impudieo, que escandalizava a popula-
cdo de Fortaleza.

O abuso chegou ao ponto d¢ merceer a atten-
cao dos legisladores do municipio, que tiveram de
adoptar no codigo das suas leis a postura seguin-
te, que publicaram em

«—EDITAL—O fiscal da camara muni-
cipal faz publico a postura abaixo trans-
cripta para os habitantes desta ecidade,
inteirados della, se cohibdo de lavarem-se
ou apresentarem-se nias das 6 horas da ma-
nhi as sets da tarde, nos lagos ou riachos,
sob pena de soffrerem a multa marcada
na mesma postura.

- Art. 70—Fica prohibido a qualquer
pessda apresentar-se naa das seis horas
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(la manha ds seis da tarde nos lagos, ou
rinchos desta cidade, sob qualquer pre-
texto gue seja. Os contraventores soffre-
rdo a multa de 43000 réis ou oito dias de
prisio.

[T para que chegue a noticia de todos
¢ nao possio allegar ignoraneta, publico
o presente edital na forma do costume,

(idade da Fortaleza, 11 de malo de
1849,

Pedro Francisco da Silea, fiscal,

Interessantes os documentos que se referem
a0 ¢aso, ¢, por pouco conhecidos, damol-os & se-

guir:

«—Tlm.* ¢ Exm.» Sr.--Tm resposta
ao officio de V. Exec. datado de 28 do cor-
rente, cm o qual consulta minha opinido
acerca da lagda do Garrote, tenho a hon-
ra de declarar a V. Ixe, que o meu pare-
cer a respelto é que nio obstante fer csta
lagha os Inconvenientes das aguas empos-
sadas, todavia tem certas condi¢dhes, que,
s¢ nao alastio-na d'essa regra geral, ao
menos mitigio muito os seus hhiconvenien-
tes, ¢ por isso a4 ndo julgo uma dasg po-
derogas causas de nossas molestias, ¢ nem
de infeceio d'athemosphera ; ¢ assim crelo,
porgue sendo ella annuwad, guero dizer, que
todos 08 annos ajunta-se uma tao peque-
na quanlidade d’agua, que secca ¢ por
1880 se conserva limpa; ¢ sendo além do
mais o geua fundo todo de a’aréa, naotem
a agua tempo, nem proporeoes para apo-
drecer, e por conseguinte de ser prejudi-
cial a satde publica. Depois d’isto, Kxm.°
Sr., a medida que esta lagda vae secean-
do, sevao fazendo em sua margem, e de-
pols no ceniro, cacimbasg, de gque se abastece
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d’agua potavel uma grande parte da po-
pulacao d'esta cidade, a qual ficaria pri-
vada d'este soceorro, se por ventura fosse
entupida a lagda, obra esta superior as
torcas da provincia, pois que acredito que
serdo extraordinarias as despezas para
uma fal obra, A menos que ndo se limitas-
se olla a entupir a pequena porcioc, que
todos 08 annos toma agua.

Dando um parecer acerca do assude
’ajehn pedido pelo Exm.e Sr. Dr. Fausto
Augusto de Aguiar, entdo presidente da
provineia, eu comprehendi nas mesmas
disposictes a lagoa do Garrete, porém
n'esse tempo eu estava mal informado, ou
por outra ndo tinha os verdadeiros conhe-
cimentos da lagda,

Desejando V. Fxe¢. apenas conhecer
mivha opinidio a vespeito, julgo ter dito
quanto é bastante para um tal fim, toda-
via eu me submetto 4 alta consideracdo de
V. Exe.; se julgar que n&do tenho dito
quanto & sufficiente, pois que ndo tenho
duvida em entrar em maior detathe sobre
a materia. No entanto por ora é o gquanto
tenho a honra de levar ao conhecimento
de V. Exc a quem Deos guarde por mui-
tos e difntados annos.—Ceard 20 de junho
de 1851. Illm.» Exm.» Sr. Dr. Ignacio Fran-
cisco Sitveira da Motta, presidente da pro-
vinecia. Do medico da pobreza e provedor
da sande, Dr. Liberalo de Castro Car-
PEEra—>.

() dr. Marcos Theophilo respondeu:

«—Illw® e Ex.me Sr.—Iim resposta ao
officio de V. Ex." em que me pede o meu
parceer sobre o dessecamento da lagda
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do Garrote; respondo gue essa lagoa he
verdadeiramente um ebareo, onde se ¢on-
servap em  dissolucio constante corpos
gue em evaporacao sio sufficientes para
produsirem uma das causas poderosas, ou
entretercem as differentes molestias que no
fim de cada estacdo invernosa notamos
nesta capital ; tempo em que as aguas ¢x-
taghadas tendem pela elevacde da tempe-
ratura a se evaporar e com ecllas os cor-
pos em dissolugio ; assim pois julgo e ate
de bastante necessidade gque V. Ex® tendo
dito dessecamento como medida sanitaria
a ponha em ¢xecucdo sem perda de tem-
po, pots estou convencido gque ndo 3o se
enfraguecerdo as causas da cendemia, como
deixario d'apparecer com tanta frequen-
cia as f:bres intermittentes, gue observa-
mos aqui todos os annos. Deos guarde a
V. Ex*—JFortaleza 30 de junho do 1851.
IN."° ¢ Exme Sr. Dr. Ignacio Franeisco
Silveira da Motta.— Dy, Mureos José Theo-
phrlo—:,

O parecer do dr. José Lourenco fol 0o mais

longo ¢ mails minucioso:

«—Mm. ¢ Exm. Sr.—Xm resposta ao
officio de V. Exe. de 28 do ecorrente, no
qual diz que cu informe sobre a necessi-
dade do desecamento da lagda do Garro-
te, e 0 alcance que este podera ter em be-
neficio da satde publica; tenho a deela-
rar a V. Iixc. que ndo reconhego tal ne-
cessidade por nito concorrer para damnifi-
car a satde publica a existencia d’esta la-
gia,

['ma grande bacia formada toda de
aréa contendo em seu fundo uma grande
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quantidade d'agua de chuva sem que em
toda ella existdo arvores, arbustos, raizes
¢ materias gnimaces:; niao he certamente
um desses lagos ou charcos, em que aguas
lamacentas ou de mistura com as do mav,
ge depositem formando com lodo enlamea-
do e vegetaes pufrefactos- -reservatorios
panfanosos.

I'ara suppor um d’csses reservatorios
seria tambem preeciso, que gquasi toda a
agua desapparecesse no tempo sceeo, e
que folhas e raizes se decompondo pela
fermentaciao oceasionada pelo contacto de
un sol ahrasador. fizessem impregnar na
athmosphliera  elfluvios  delecierios. Mas
pelo contrario vé-se que ali ndo existem
vegetacs e materias animaes.

(Conting o)



