Cufermidades e a média de vida

entre homend primitivod

Carlos OStudart Filho

Possuimos hoje, como muito bem salientou Louquet, (1) um nia-
mero apreciavel de dados formais a respeito dos hiabitos, condi¢des de
vida e constituicdo fisica do homem primitivo. Recolhidos, divulgados
ou simplesmente interpretados por cientistas e técnicos do valor e
honestidade de Boule, de Breuil, de Obermaier e de tantos outros
sébios europeus € americanos, tais dados passaram ao dominio pG-
blico, através das grandes monografias publicadas pelo Instituto de
Faleontologia Humana, de Paris, e de revistas de cunho especializado
de todo o Muuide Ocidental.

Gragas a éles e, mais ainda, 4s indicacdes resuliantes dos estudos
de Vallois, Michaelis, Gangolfe, Rouillon, Pales e Roy L. Moodie, no
campo especializado da paleopatologia, — essa ciéncia nova que tem
por programa a discriminaciao e o estudo das lesdes apresentadas por
homens e animals pré-histéricos e f6sseis (2), sabemos que 08 NOSsos
longinguos ancestrais europeus estiveram, como nés, sujeitos as mais
estranhas e variadas enfermidades orginicas,

Devemos, todavia, considerar estas afirmativas ainda sujeitas a
possiveis correcoes, por isso que os diaghésticos retrospectivos dos
fendmenos morbpigenos que afligiam o homem das primeiras idades,
firmam-se Unicamente no exame de algumas pecas 6sseas acaso pou-
padas a completa ruina e capazes de fornecer apenas indicios, em ver-
dade muito incompletos e pouco seguros, para autorizar tao amplas
inferéncias.

{1) G. H. Louguet "L'ar} et la Religion des hommes fossiles'” Paris, 1026.

{2) O térmo paleopaltologia fol criado pelo Prof. Ruffier na ocasiio em que realizava
estudos anatomo-petologicos das antlgas mumias egipcias; éle o definluy como sendo &
“eléncia das doencas cujs existéneia pode ser demonstrada nos restos humanos e animais
dos tempos antigos”. Klebs estenden o significado déste térmo ao estudo das lesdes apre-
sentadas também pelos homens e animais pré-histéricos e tossels (Pales).
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Todas as partes moles do corpoe e os érgios essenciais &4 vida, onde
ordinariamente se aninham as doencas e afecgdes qua causam a morte,
desapareceram parga sempre, deixando assim o pesquisador na im-
possibilidade absoluta de conhecer a majoria dos males fisicos que
vitimaram os povos mais antigos.

A existéncia de corpos intacios, exumados das turfeiras da Di-
namarca, Holanda e Alemanha que poderiam servir aos diferentes
estudos anatomo-patolégicos esclarecedores das lesdes mortais, nao
diminui as dificuldades da emprésa, pois éles pertencem ao ultimo
periodo da era dos metais e, portanto, ao limiar da histéria,

Feitas essas ressalvas, ja agora podemos examinar a ambiéncia
onde franscorreu a vida do homem primitivo e, mais particularmente,
¢ clima que nela vigorou, dados éstes cujo conhecimento se faz ne-
cessario para a inteligéncia de varias questoes ligadas direta ou indi-
retamente a tese que vamos debater,

CLIMA

O clima, particularmente na primeira fase dos tempos quaterna-
rios, sofreu, através de suas componentes umidade e calor, acentua-
das mutacdes pois esteve, quase sempre, na dependéncia dos movi-
mentos de expansao e recuc das geleiras gue cobriram a Europa no
Pleistocénio. Alcancaram mesmo, os citados movimentos, tanta mag-
nitude em ambos os hemisférios que, conforme todos sabem, o fato
induziu os geodlogos antigos a chamar a Era Quafternaria de Epoca
Glacial, esquecidos de que fendmenos semelhantes deram-se em pleno
Terciario e até em tempos mais recuados.

Branner (3) cita provas satisfatorias de glaciagac no mesozodico
(India), e nos sistemas permiano (Australia, Tasméinia e Brasil Me-
ridional), carbonifero (India e Africa do Sul) e cambriano (China e
Australia) e também no arqueano (Canada e Estados Unidos). (4)

O estudo das glaciacdes é fundamental para o econhecimento da
historia de nossos ancestrais, por isso que, atuando, como dissemos, de
maneira acentuada no clima, e, consequentemente, na flora e na
fauna, elas modelaram, dentro de certos limites, o proprio ambiente
onde lhes decorreu a dificil e obscura existéncia.

Influindo nas vias de acesso 2s diferentes regioes naturais do
Continente Burasiano que abriam ou cerravam as migracdes de ho-
mens e animais, as glaciagdes exerceram, outrossim, poderoso predo-
minio na Antropogeografia dessas eras distantes.

13} J. C. Branner “Geologia Elementar”. Rio, 1815,

t4) Vestigios tangivels de geieiras em periodos anterlores ao plistocénio sio, alids,
numerasissimos. Gekle que estudou detldamente o assunto, dedica win longe apéndice de
seu lvro “'Cireat Ice Age", a especificagdo de tais vestiglos. Gasta, diz-nos Lapouge, nada
menos de seis paginas désge apéndice em relacionar os depoésitos glaclirios existentes s0
do Permiano sem lograr fazer déles uma enumeragdo completa.
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As fases glaciares, sobrevindas no Plistocénio do Velho Mundo
ou sejam o0s periodos durante os guais ocorreram os paroxismos das
geleiras alpinas e escandinavas, foram em numero de quatro, separa-
das pelas chamadas fases de interglaciacao.

Coincidindo, de certo modo, com os cataclismos que modelaram
0s contornos atuais do Mediterraneo, e com varios outros movimentos
tectonicos de igual importancia na paleogeografia do Continente Eu-
rasiano, denominam-se, em ordem de antiguidade decrescente, gla-
ciacdo de Gunz, de Mindel, de Riss e de Wurm.

Alguns geologos suprimem a glaciacao de Gunz ou a relegam ac
Pliocénio. Outros, admitem, no Plistocénio, apenas as duas ultimas
glaciacdes, considerando as primeiras (Gunziana e Mindeliana) ante-
riores ao sub-periodo Siciliaho, e, assim, pertencentes ao terciario (5).
Haug, que coloca tdda glaciagdo no Quaternario, faz, segundo Betim,
corresponder a de Mindel com © hivel marinho Siciliano que, por éle,
tornar-se-ia, assim, sensivelmente rejuvenescido.

As divis0es apontadas valem simplesmente para a BEuropa Oci-
dental, ou melhor, para as areas alpinas, pois nao ficou ainda demons-
trada a existéncia de um sincronismo, ou simultaneidade, nas pul-
sacdes glaciais de que, entédo, foram teatro varios pontos do globo. (6)

A glaciacio de Wurm, informa-nos por sua vez René Nougier, de-
sempenha um papel de tal monta no evolver da humanidade gue ela
cinde, de algum modo, esta evolugio. Antes da glaciacao de Wurm, a
vida “se concentra” e as atividades se diversificam; depois dela, com
a retracao das geleiras, vemos 0 apogeu de uma sociedade de grandes
cacgadores, criaturas dotadas de alta civilizacio, pensadores profundos
e artistas consumados; mais tarde, fundidos os ultimos gelos, a grande
geleira escandinava cortada em dois lobos residuais, (biparticao gla-
cial), surgirda um mundo nove: 0 mundo dos povos neoliticos.

O grupo dos homens fossels (Homo Sapiens fossiles) era consti-
tuido, alias, por individuos em tudo semelhantes a0s europeus dos
nossos dias e formavam a “sociedade de grandes cacadores” a que
alude Nougier, — grupe cujos representantes surgiram, como éle
préprio sustenta, no Ocidente da Velha Europa depois da glaciac¢do de
Wurm, ou seja ao tempo do ultimo recuo das geleiras. Todos os outros
homens do paleolitico tiveram o ciclo de sua existéncia encerrada
dentro da fase evolutiva da terra, que vai da glaciacio de Mindel, li-
mite inferior, 4 glaciacido de Wurm, que € 0 marco mais proximo de nos.

(3) Alberto Betim Paes Leme — Histéria Fisica da Terra — 1849,

(6) Lapouge tentando, em seu curso livre de cléncia politica, professado com tanto
brilhg na Universidade de Montpelller, estabéelecer uma carta correlacéo entre os fendmenos
glaciais, navidos nas varias regides ds Europa, fol conduzido a seguir Gekie e a aumentar
para seis o numero das glaciagdes. Situou a sextn e ultima das grandes expansdes placiais,
ou sejs & Upper Turbanian, de Gekie, no nivel superior das turfeiras da Inglaterrs, fazendo
coincidir & primelra também com Siclliano inferior que arquecldgicamente, corresponderia,
para é&ls, a0 eneolitico européu. Vér: G. vacher de Lapouge “Laryen, Son role Social’.
Paris, 1899,
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Os pré-hominios, ou antropianos, 0 Homo-Dawsoni € 0 Homo Hi-
delbergensis, alcancaram seu apogeu numérico no periodo Mindel-Riss
{45 a 80.000 A. C.), enquanto os pre-humanos, ou hominios, (Homo
Neanderthalensis, de Dusseldorf, Chapelle-aux~Saints, La Quina, Le
Moustier, Krapina, etc.), viveram no periodo do interglacial de
Riss-Wurm,

Os restos da chamada industria prechelense, negada por uns e
aceita por outros, embora localizadas na fase Mindel-Gungz, estariam
ainda situados nos niveis inferiores do Plistocénio.

Na base dessa mesma época, encontrar-se-iam provavelmente
também o Pithecanithropus, de Trinil, em Java, e o Sinanthropus, de
Chou-Kou-tien, na China, e outros primatas evoluidos que nio nos in-
teressam aqui mencionar. (7)

Dizer 05 tipos de climas, reinantes na Europa no decorrer das di-
ferentes fases do Plistocénio, é tarefa sobremaneira ardua.

N&o s6 os elementos colhidos na péleo-botanica como os que re-
sultam do estudo dos fésseis animais, sio contraditérios e, ndo raro,
destoam entre si, tanto quanto destoam em relacio aos dados que
nos podem fornecer a estratigrafia. Ora, isso leva, por vézes, 0s espe-
cialistas a desentendimentus e controvérsias que, nem sempre, nos
aproximam de uma solucio aceitivel.

Houve, também, no decorrer do tempo, muitas vézes extremamen.
te longo, que vai de uma a outra glacia¢do, recrescimentos espora-
dicos do frio, fato que vem aumentar as duvidas e confusées reinantes
em térno do assunto.

Podemos, mesmo assim, conjecturar, de acordo com o0s melhores
dados, que a fase interglacial Riss-Mindel, coincidindo com o apare-
cimento, na Europa, da fauna caracterizada pelo Elephas aniigquus,
Rhinocero Mercki e hipopétamos (Hippopotamus major), deve ter
tido um clima assas quente, embora as plantas, achadas no Foresi-bed,
de Cromer, denunciem antes a existéncia de um clima temperado,
na opinido de Lapouge. Os invernos seriam, entio, em Franca e na
Inglaterra, muito menos rigorosos do que hoje e os verdes apresen-
tariam, nesses paises, maximas bem inferiores as atuais,

A invasao glacial, denominada glaciacao de Riss, marca como
vimos o limite inferior do paleolitico médio, periodo que vai até a
grande glaciacio de Wurm. Surgiram entio na Europa Ocidental o
mamute (Elephas primigenius), 0 rinoceronte lanzudo (Rhinocero

aeressg internaclonal, reunido em Paris em abril de 1847, sob os auspicios
da fundacio Rockfeller e do Centre Nacional de Pesquisas Clentificas de Francga, o Prof.
Vallols (“*Palenntologie et Transformisme’, Paris 1950) uma das grandes autoridades no
assunto, sustentou gue o Plistocénio superior compreende a glaciagio de Wurm e a Ifase
interglacial de Riss-Wurm; © Plistocénio médio, a- glaciagio de Riss e & fase Interglacial
de Mindel-Riss; o Plistocénlo inferior, a glaciagio de Mindel e os perindos precedentes do
quaternario o que nio cofncide precisamente com ¢ gue expusemos acima, baseados, em
parte, ng trabatho de @, Poisson (“Le peuplement de L'Europe’” Paris 1839). Apesar disso
julpama-noy autorizados a conservar aqui aquela distribuicéo.
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tichorhinus), os ursos (Ursus spelaeus), e os lebes (Leo spelaeus), es-
Ppécies evidentemente afeitas as baixas temperaturas.

Essa fauna de “dominante fria” faz pressupor fosse sobremaneirs
rude, o clima que ali reinou durante a interglaciaciao de Riss-Wurm,
particularmente no periodo Mousteriano que admitimos como devendo
corresponder g fase de pleno avanco das grahdes geleiras plistocénicas.

Os geodlogos falam, assevera-nos Nougier, de temperaturas que
desciam no inverno a menos de 30°, de gelos gue duravam sete a oito
meses e de solos permanentemente gelados, enguanto os paleobota-
nicos, pretendem que as minimas térmicas fossem, entio, pouco infe-
riores &5 minimas que ali se registam atualmente.

Tudo isso tem, todavia, um valor muito limitado pois, bem mais
do que pelo frio, é a época, em apréco, caracterizada pela extrema
frequéncia dos meteoros aquosos, e pela extraordinaria intensidade
da circulagfo maritima e atmosférica.

Veremos em breve tdda a influéncia gque tais fendmenos exerceram
sdbre o homem primitivo.

O periodo seguinte, ou seja o Paleolitico superior ou leptolitico
dos arqueologos, Plistocénio superior ou retrowurniano dos geélogos,
embora de duragao bem menor gque os antecedentes, é considerado de
extrema importancia em paleocetnologia. (8)

Comeca, comoe vimos, depois da maxima Glaciacao Wurniana, com
um abrandamento de temperatura que termina nas denominadas
oscilacdes de Archen. Esta remissdo do frio nao foi senao temporaria,
pois, sabemos que o fim do periodo Glacial é assinalado por varias
recrudescéncias do frio. Assim, depois da fase de Archen, relativamen-
te quente, temos uma segunda maxima de gelos, Wurm JI, seguida de
algumas mudancas de temperatura que acabam em nova descencio
térmica, chamada estadio de Buhl. Este marca o fim do Plistocénio e
do Paleolitico (Poisson).

Excetuando-se, pois, a vaga de calor que sobreveio durante a
fase de Archen, o clima conservou, de um modo geral, a sua caracte-
ristica fria para o cenario europeu que estamos focalizando.

A abundancia de renas e a presenca de especies zooldgicas tais
como o antilope, a saiga, o espermofilo, ete., sugerem sinda fdsse o
ambiente muito parecido com o das tundras atuais, embora viesse a
se tornar mais séco, mais “estépico”, no decorrer do leptolitico.

Fechado definitivamente o ciclo glacial cuja Ultima manifestacio
importante é a recorréncia de Buhl, inicia-se 0o Mesolitico, que se
estende até a ocorréncia de Geschintz, e esta situado 10.000 anos antes
da era cristia. Seu clima, através das mais diversas variacdes térmicas

{8) © ncme Paleo-etnologia (paletnologla dos autores italianos), ou seja a etonologia
dos tempos antigos, foi proposto na reuniio de Bpezzia em 1865 para sipbstituir aoe
mesmo tempo os de argueslogia e antropolegis pré-historica [ulgadoe demasiado iongo.
. de Mortillet in “Le Pré-historique’ Paris 1885 define psalecetnologia como sendo &
histsria do homem anterior aocs documenios escritos, monumentos figurados e até mesmo
as lendas e tradigbes.
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e higroscdpicas, representa uma verdadeira transicio para o clima
vigente na Europa desde o neolitico. Ainda que nitidamente boreal,
foi éle assas brando para permitir o desenvolvimento de florestas de
bétulas, pinheiros e mesmo de carvalhos (Poisson).

O conhecimento do estado da atmosfera que vigorava na Europa,
constitui, como dissemos, um fator auxiliar de consideravel impor-
tancia para ajuizarmos das verdadeiras causas de certas doencas que
acometeram o esqueleto de alguns dos seus primitivos habitantes, mas
as condicdes de vida e as atividades cotidianas désses homens devem
ser também consideradas como possivel fonte de esclarecimentos.

CONDICOES DE VIDA

Embora o ser humano haja feito seu primeiro aparecimento in-
contestavel no decorrer da segunda fase interglaciaria, semeando, pra-
ticamente, todo o Velho Continente de pesados instrumentos de silex
de forma amigdaldéide (tipo chelense e acheulense), 0s restos de es-
queletos que possuimos do homem primevo 550 em pegueno numero &,
assim, sem interésse imediato para o estudo que aqui realizamos.
Demais, pouco ou guase nada se sabe com seguranca a respeito da
existéncia que curtiam.

A larga area de disseminacio dos seus utensilios de pedra e o fato
de se acharem tais instrumentos dispersos na maioria das camadas
que se constituiram no decorrer de tao dilatado periodo geologico,
sugere, conforme observa Nougier, que o género de vida do pré-hominio
nac fosse uniforme através de tao vasta extensao cronologica e espacial.

Acredita-se, todavia, de acérdo com o0s melhores dados, que, de
um modo geral, levassem uma existéncia némade e que se dedicassem
inicialmente & simples colheita de mantimentos vegetais: procura
acurada de frutos e brotos, antes da descoberta do fogo; e, mais tarde,
a cata de todos os produtos comestiveis procedentes do dominio fito-
logico. “A planta, manufaturg viva de alimentos”, conforme ja o disse
Vidal de La Blache, teria, pois, garantido os lentos e cbscuros inicios
da humanidade. (9)

Mas a vida de apanhador é aleatoria; as plantas alimenticias se
esgotam e determinados periodos do ano lhes sdo particularmente des-
favoraveis. Assim, sob 0 império das circunstancias de momento, essa

¥} ©O Prof. A. Chevalier endossa, em prande parte, esta opinifo. Os pré-hominlos, diz
éle, como fazem alnda hojle 0s macacos, deviam alimentar-se quase exclusivamente de
frutos silvestres e de brotos ou rebentos vegetals. Nufriam-se, assim, em grande parte,
dos viveres tirados & flora Inculta das terras onde viviam. {Auguste Chevalier — ‘La
dispersion de certains arbres frultiers sauvages par 'homme avant Pinvention de l'agri-
culture'”. Reviie de Geographie et d'ethnologle — Ano I, Paris, 1948).
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economia de saque, sobremodo restrita, teve de prosseguir pela colheita
generalizada. (10)

Espécies animais fracas, individuos enfermos ou feridos eram,
portanto, igualmente recolhidos e devorados. E 0 homem das primeiras
idades passa de maneira quase insensivel da “caga passiva” a “caga
ativa” que lhe assegurara meios de subsistencia muito mais fartos.

Os géneros de vida, nessa fase da pré-historia, seriam, portanto,
assas variados e evocam a imagem de uma pré-humanidade atarefada
e singularmente complexg desde a sua origem (Nougier).

No decorrer do Paleolitico Médio os pré-hominios cedem Ilugar ao
homem de Neanderthal que Boule descreve como possuindo um “corpo
vigoroso e pesado, cabeca ossuda, maxilares robustos onde se afirma a
predominédncia das funcgdes puramente vegetativas ou bestiais sObre
as functes do cérebro, mas ja se prenuncia também o Homo Sapiens,
coin a existéncia do cranio de Fontechevade e do cranio de Telloux
(Nougier).

Um clima, muito mais rigoroso do gue anteriormente, determinsa
uma transformacao sensivel no habitat humano. A busca de um re-
fugio contra as intempéries torna-se, no momento, para a criatura, a
preccupacio maxima, quer se trate de descobrir grutas mais ou menos
profundas (Le Moustier, Spy), quer pequenas lapas, quer simples abri-
gos sob-rochas (La Quina, abrigo de Bouillard, etc.) O resfriamento
do ar, o aumento das precipitactes pluviométricas e as repetidas inun-
dacoes que restringem consideravelmente as superficies habitaveis,
dao lugar a maiores concentracoes demograficas em certas regioes
altas e ricas em abrigos naturais.

Utensilios e armas espalhados em profusio por todos os guadran-
tes da terra denunciam, porém, que € ainda enorme a area da ectime-
na. A existéneia é dura e dificil por isso que os rigores do clima tor-
navam as colheitas pouco abundantes e a caca incerta. A insuficiéncia
de meios materiais nao permite ainda atingir os animais de pena nem
realizar pescas produtivas. As inumacdes voluntarias dos mortos de-

nunclam, porém, nesses homens primitivos um psiquismo ja bastante
evolucionado.

Para sobreviver, viam-se éles obrigados a ficar longo tempo so
relento, expostos aos agravos de um clima frioc e umido quando se
entregavam & apanha de frutos, bulbos e raizes, quando iam ao en-.
calgo da caca arisca ou ainda quando se mantinham emboscados a

espera de que a présa desprevenida lhe chegasse ao alcance das armas
grosseiras e pouco eficlentes.

1100 Fiourens, Milne Edwards, Joly, e outros acreditavam féssem 05 homens, em seus
primeiros tembos, Unicamente frugivoros. O udltimo dos autores apontados diz mesmeo:
FRUGIVORO por instinto, isso é em virtude da conformagac de seu canal digestivo e de
sen sistema dentéirio, gue muito o aproxima dos macacos — quase todos excluslvamente
frugivoros quando em estado selvagem, — o homem tornou-se cedo onivoro por necessidade.
e seu estomago indulgente acomodou-se & todos os regimes dietéticos e a todos o8 alimentos,
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As moradas eram, como dissemos, cavernas profundas e obscuras,
de teto e paredes ressumbrantes e de piso de certo também molhado e
pegadi¢o porgque juncado de detritos e dejetos de toda espécie. (10a)

Os que viviam em lapas rasas gozavam de pouca ou nenhuma pro-
tecdo contra o frio e contra os ataques das feras.

No Paleolitico Superior é ainda o fator “refagio” a grande lei que
rege o habitat humano. De mais em mais numerosos, tornam-se pois
as grutas e cavernas habitadas, algumas das quais haviam servido ao
homem desde o “Mousteriano frio”.

Nessa época, a distribuicao dos habifats coincide, de ordinario, com
a distribuicao geografica das regioes cavernicolas. Prossegue a con-
centracao demografica e o eixo diretor das atividades do homem con-
tinua sendo a cag¢a e a pesca. Os grandes mamiferos de que agora
fazem as suas présas habituais, sio numerosissimos, embora as es-
pécies variem segundo as fases climaticas intercorrentes. A rena, o
cavalo e o bisonte constituem, porém, a trindade indefectivel,

A caca € levada a efeito de maneira direta com armas de guarni-
¢ao de silex, flexas de 0sso e grandes arpdes providos de farpas ou en-
talhes profundos e agudos e, também, com a ajuda de armadiihas e
fojos de cujos tipos nos ficaram memoria através de varios desenl}os
rupestres.

As cacas coletivas, ou sejam as perseguicdes organizadas e meto-
dicas aos animais de porte avantajado, datam, sem henhuma davida,
désse periodo da histéria do homem.

A coexisténcia humana sempre foi, como € sabido, um imperativo
bio-social. S84 no paleolitico superior parece terem ocorrido, porém, as
primeiras associacoes do homem com o homem para um trabalho de
conjunto visando a execucio de tarefas de amplifude maior das que.
isoladamente, costumavam até entao realizar todos os dias.

A pesca, largamente exercitada também por grupos de individuos,
constitui um adjutério importante & alimentagcdo comum. A truta e o
Icio sido bem conhecidos e os salmoes particularmente estimados
porque suas vértebras se prestam melhor do que quaisquer outras a
fabricacio de colares, originais e praticos. (11)

Cacadores e pescadores experimentados que faziam da caca e da
pesca nao apenas o indispensavel meio de subsisténcia mas ainda uma
fonte de inspiracao artistica, criadora dos motivos estétices com que
decoravam as paredes de muitas de suas moradas, os homens do lepto-
litico levavam, como é natural, a existéncia em plena natureza. Perse-
guindo animais de que deviam alimentar-se ou sehdo por éles perse-
guidos, a vida era-lhes uma eterna e permanente aventura, entre-
meada, porém, nao raro, de dramas irreparaveis.

10a) J. A. Mauduit. Les grottes pré-historiques réveélent un art remarquahble d'essence
magique’. Sclence et Vie n. 420, 8et. 1853, .

(1}) Luois -— René Nougier — “Les génres de Vie de I'homme pré-historique” La Natura
n. 1213 e seguintes, Paris, 1853,
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Mesmo durante as suas estadas nas cavernas e grutas, ndo se lhes
amoleciam de todo as asperezas da existéncia, porque, nem mesmo ali,
~encontravam a desejada protecio contra as investidas de homens e
de feras. (12)

Ao escoar-se o mesolitico as condicoes de vida modificam-se de
maneira apreciavel em todo o Ocldente Europeu. Abrandam-se os
frios dos tempos madalenianos, tornando-se o clima temperado-timido,
caracteristica esta que mais se acentua ao longo de toda a costa leste
do Velho Continente.

Desaparecem de vez os volumosos paquidermes e os grandes car-
niceiros; o bisonte, o alce e 0 uro emigram para as regites boreais e
se vao refugiar nas frias florestas que circundam o Baltico. Para o
Norte, a caminho das terras articas, deslocam-se também as renas
seguidas de perto por seus predadores humanos. (13) Os animais do
paleolitico cedem, assim, lugar & fauna selvagem da Europa dos
nossos dias. '

Para repovoar os espacos vazios, deixados pelos cacadores de rena
que partiram definitivamente rumo ao setentrifo, surgem, de repente,
em todo o sudeste, sul e leste da Europa, racas novas cujas caracte-
risticas antropologicas foram estudadas por Lapouge e que viriam a
constituir o substrato étnico das populagdes brancas que ali habitam
atualmente.

Procedendo, ao que parece, em sua maioria, do Saara distante que
se tornava entio cada vez mais arido, e, por isso mesmo, menos habi-
tavel, elas transpuseram a Ibéria, estabelecendo no Ocidente as in-
dustrias arziliana e tardenoisiana, ambas tao curiosas e cheias de
complexidades.

Como quer que seja, 0s restos dessas induastrias, aparecidas depois
de horizontes estratigraficos aparentemente estéreis, sugeriram du-
rante muito tempo a idéia de uma descontinuidade na evolucio dos
povos europeus. Morgan, De Mortillet e outros chegam a falar num
hiato, que, motivado por causas naturais, ainda nio perfeitamente
determinadas (14}, teria violentamente cortado em dois essa evolucéo.

A verdade é que, em algumas estagdes mesoliticas mais antigas,
tém sido encontradas armas e utensilios de “facies leptolitico” perfei-
tamente definido o que, em parte, desautoriza semelhanies conceitos,
embora partam éles de mestres de tanto renome. Alias, a area de dis-
tribuicao das jazidas pré-historicas dos primeiros dias da época em
apréco, a qualidade do material arqueolégico e a composicao dos restos
de cozinha que delas provém, tudo parece indicar que ocorreu, entao,

(12) “A maneira dos povos selvagens atuals (Shilluks, Denkas, Peles Vermethas, ete.)
e como indlicam os desenhos pré-hlstdricos denominados a “caga ao tours selvagem® e 0
“homem da baleia’, o homem bpaloelitico cagava inteiramente nu’ (Debierre p. 125),

{13) Durante sua lenta mipgrag¢ic para o Norte terlam é&les criade a indusiria de
Norre Lyngby € delxado vestiglos de sua passagem Ras turleiras de Maglenose,

(14} Jacques de Morgan ‘L’humanité pré-historique”, Parls, 1924, Ver também do
MEesIng autogs"Etude sur les premiers temps de 'humanité’’, “La geographle”, Tome XXXIX
— Paris, 1823,
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em solo do Ocidente da Europa, apenas uma retrogradacao cultural e
nunca um verdadeiro colapso, fato ginda assim bastante curioso se
levarmos em conta que as condicdes do meio fisico haviam melhorado
de maheira sensivel,

A temperatura no Mesolitico é suave, 0 ambiente aprazivel e a
vitualha farta. Se a rena desapareceu, em compensacio O Cervo, o
javardo, o boi, o cavalo, e varios outros animais de porte tornaram-se
Numerosos.

Deve ser igualmente referido que desde o inicio désse interessante
periodo de histéria evolutiva da nossa humanidade ocidental, existe
uma variedade de tipos culturais bem maior que nos tempos ante-
riores, O homem assume, diz-nos ainda Nougier, uma atitude nova
em face do mundo. Torna-se ativo e multifario. E capaz de perceber e
tirar partido de numerosas possibilidades que a natureza lhe oferece
em profusjo e #&s quais ndo dera nenhuma atenciao até aquéle
momento.

E, outrossim, eminentemente receptive as influéncias civiliza-
doras que lhe advirao de todos os lados, trazidas pelas populacdes
neoliticas,

Durante o Mesolitico as cavernas estio, na sua maioria, abando-
nadas e desertas, se bem que continuem oferecendo excelente abrigo.
Iriam cedo transformar-se em sepulcros, muitos dos quais guardam
ainda restos de uma civilizacao tao pouco conhecida.

Os madalenianos degenerados que se conservaram no seu antigo
habitef mesclando-se com 0s invasores recém-vindos, tiveram que
modificar o modo de vida e também suas industrias. A abundancia
de florestas tornara inexequivel o exercicio da caca, nos moldes do
passado.

Os homens da Eurcpa vivem agora em grande numeroc junto as
praias do mar e nutrem-se preferentemente de mariscos. Os que se
localizam em elevacdes arenosas de solo frouxo e de drenagem facil
das terras interioreg, tém ainda, por base de alimentacdo, crustaceos
e moluscos terrestres ou de aguas paludosas.

No neolitico, prossegue a invasio do Mundo Ocidental por grupos
humanos cada vez mais numerosos que trazem ao patriménio comum,
o acérvo de conhecimentos e experiéncias hauridas no berco de origem
ou ho decorrer de suas longas e demoradas migracoes. Novas racas se
misturam as precedentes por infitracio ou por conquista; os recém-
vindos espalham-se até as extremidades ocidentais do continente.

A necessidade de defesa forga alguns désses alienigenas g se iden-
tificarem mais ainda com o meio liguido, em particular os imigrantes
braguicéfalos que, segundo De Mortillet, ai teriam introduzido a civi-
lizacdo hobenhausiana. Edificam, assim, as moradas sobre estacas
que fincam na lama dos lagos e dos alagadicos ou irdo habitar jan-
gadas que flutuam nos rios e nos pantanos.
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Quer num, quer noutro caso, a ambiéncia, saturada de umidade e
de emanacodes vasosas, ser-lhe-ia pouco propicia 4 sande embora ali
estivessem hem protegidos confra as intempéries e nao sofressem da
caréncia alimentar que tanto havia atormentado os seus predecessores
mesoliticos.

Imensas florestas, refertas ja das esséncias atuais, cobriam as
terras que emolduravam as atividades dos construtores das palafitas,
descendo até as proximidades de suas aldeias. Entre arvores vetustas
erram entao em liberdade o uro, o touro selvagem e o cervo ao lado
dos cabritos montéses, dos gamos, dos javalis e de muitas outras ali-
marias de porte. Nésse cenario de aparéncia edénica, lontras brincam
nas aguas transparentes dos ribeiros e os castores nelas constroem as
suas habita¢des, enquanto os ursos pardos alapardam-se no fundo das
cavernas e os abutres pairam no alto dos céus.

O cao que se tornara o companheiro e auxiliar do homem, per-
segle com €le os hospedes da floresta cuja carne devera nutrir a
ambos. Além do ¢ao, os habitantes dos lagos ja se haviam assenhoreado
da quase fotalidade das espécies domésticas: boi, carneiro, porco, e
talvez o cavalo, progresso notavel que lhes tornaria possivel, diz-nos
~ Joly, os trabalhos do campo e, désse modo, a cultura dos cereais hoje
conhecidos na Europa. Cacavam e pescavam com rédes e nassas e a
carne e animais terrestre e produtos aquaticos vinham juntar-se aos
lacticinios e aops frutos, silvestres ou nao (macgis, peras, nozes, etc.),
para completar uma dieta que a agricultura tornava abundante e
variada.

DOENGCAS

Os fatos que, de maneira sumarissima, acabamos de trazer de
novo a memoria de todos, servem, como ficou dito, para aclarar algu-
mas das numerosas davidas que ainda perduram a respeito da higidez
fisica e, portanto, também da duracado da vida dos nossos ancestrais.
Assim, o conhecimento do clima e da rude existéncia que suportava a
humanidade primitiva, ajuda-nos a compreender o motivo porque
certas lespes traumaticas e doencas, tais como o reumatismo, (ar-
troses, afeccoes vertebrais, ete.), eram, outrora, tao difundides e
frequentes.

Alias o reumatismo, sem contradita o mais encontradico dos males
que vitimaram as antigas populag¢bes européias, parece ter sido o com-
panheiro inseparavel do homem desde a aurora dos tempos jua-
ternarios.

Ives Arzal apurou, com efeito, que o homem do paleolitico méadio
que viveu na terra ha uns 40.000 anos antes da nossa era, ja sofria
dessa enfermidade, o que se pode facilmente verificar pelo exame do
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féssil de Chapelle-Aux-Saints, tocado nos ossos do guadril, e pelo de
Kaprine cujo maxilar apresenta-se, por sua vez, sériamente com-
prometido.

Também no paleolitico superior, periodo da pré-histéria que
transcorreu ha cérca de 15.000 anos, (15) os restos de Solustré, de
Cro-Magnon (Auriniceo), e de Chancelade (Madaleniano), oferecem
exemplos flagrantes de osteoartrite cronica e de anqguilose de carater
especifico.

Mais perto de nos, no Mesolitico, ha alguns 8.000 anos passados.
a doenga parece fter continuado em progressio crescente, o que s6 é
explicavel pela tmidade do clima entdo dominante em todo o Velho
Mundo Europeu.

No conjunto de 23 esqueletos descobertos em Téviec (Morbihan),
trés déles mostravam nas omoplatas, nas falanges dos pés e nas vér-
tebras dorsais e lombares, sinais evidentes de lesGes reumaticas. Dois
désses individuos tihham mesmo a quinta lombar soldada ao sacro
0 que muite prejudicaria, sem davida, & sua estatica vertebral.

Casos de gengivite expulsiva, afeccao de natureza caracteristi-
camente artritica, foram, cutrossim, identificados em muitos compo-
nentes do citado grupo.

No neolitico (5.000 A. C.), enfim, a incidénecia do reumatismo au-
mentou ainda “sem que se possa perceber claramente o motivo”, co-
menta Arzel, a menos, dizemos nods, que isso decorresse da propria
maneira de viver de alguns désses homens, habitando cidades lacus-
tres cuja atmosfera estava sempre sobrecarregada de umidade.

Depois do reumatismo que, entdo como hoje, devia constituir pela
sua morbilidade um verdadeiro flagelo social, sdo indubitavelmente as
afeccoes ligadas ac aparelho mastigador que aparecem com maior
freqliéncia nas idades pré-histéricas. Ao que tude indica, nossos an-
cestrals deviam submeter os dentes aos mais rudes embates, pols a
malioria dos exemplares que déles possuimos, estao quase inteiramente
consumidos pelo uso. ¥m alguns, o desgaste atinge o proprio colo o
que resultou, talvez, do consumo que faziam os seus donos, de ums
alimentacao pouco requintada. Nesta figurariam mesmo, acidental-
mente, ervas e raizes silicosas, lascas de conchas de moluscos, areia,
ete., todas substancias de alto poder abrasivo que, triturados no mo-
mento da formacio do bolo alimentar, agiam de certo como verda-
deiros pedacos de esmeril. (16)

Uma alimentaco inadequada causaria também, por irritagfo, ou
casos de gengivite expulsiva ou piorréia alveolar que tantos maleficios
deveriam trazer aos nossos ancestrais. A costeoperiostite alvéolo-den-

{15) W. von Socergel, citado por Boule, d& a divisio ¢ a cronclogia absolute seguintes
da época glacial.
Segundo éle, o madaleniano ferla comegado ha 67.000 anos terminado ha 21.000 anos.
O solutreano estaria compreendide entre 72.000 e 67.000 anos; o aurindceo entre 110.000 e
72,000 ahos; o musteriano entre 133.000 e 110.000 anos; o aquelense enire 236.000 & 182.00;
o chelense entre 428.000 e 236.000 anos.
{16) V. Joly, “L’homme avani les métaux”, Paris, 13881.
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taria parece até muitissimo vulgar no Mesolitico. Dos 15 individuos,
retirados da jazida de Téviec, nove mostravam sinais positivos do
atague dessa afeccao.

O homem Musteriano, de Weimar e o de La Chapelle-aux Sainils
(paleolitico m#edio), sofreram também de inflamacio crdnica dos
alvéolos dentarios.

A carie, por sua vez, inquina os dentes humanos a partir do pa-
leolitico superior, pois nos dentes dos dois cranios, descobertos pelo
Dr, Henril Martin na jazida Solustreo-Madaleniana do Roe (Charen-
te), aparecem sinais desta doenca,

Em Téviec (mesolitico), a osteite cronica se manifesta de novo
em 16 dos 152 dentes que at foram encontrados.

Em fosseis, que datam do neolitico, a carie dentaria € mais rara.
Localiza-se no colo dos premolares e molares e afeta de preferéncia
individuos que ultrapassaram gquarenta anos. (17)

Na idade do bronze, a percentagem de dentes cariados, em re-
lacio ao total de dentes gque possuimos désse periodo, eleva-se g 22%,
enaguanto gue atualmente esta percentagem parece ser d 20%, apro-
ximadamente,

Complicagoes da carie, tais como a sinusite maxiiar, foram obser-
vados doze vezes no neolitico, ao passo que as malformacOes dentarias,
fusio das raizes, pregueamento do esmalte, ete,, 550 pouco frequentes.
Quantio aos abcessos de origem focal, encontram-se vestizios de sua
exist2ncia em cranios humanos a partir do psaleolitico médio.

Vitimas de afeccoes dentdrias, frequentavam os homens pré-his-
toricos algum especialista ou, pelo menos, dispensavam éles cuidados
particulares aos dentes? Pergunta interessante a que podemos desde
logo resvonder de maneira afirmativa. Assim o fazemos mesmo Gei-
xando de lado as lesfes traumaticas do colo propriamente dito, —
lesoes de que o Dr. Siffre nos aponta tantos casos ocorridos no neoli-
tlco, indicadores de possiveis tentativas de exitracadc denticia, mas
gue tamhém poderiam ter sido produzidas pelo uso de palitos de ma-
deirg ou de o0ss0 mahejados com brutalidade. Encontraremes, nas
proprias cicatrizes dos alvéolos de certos magxilares mais ou menos
edentados daaquela época, a prova decisiva de gque 08 nossos ancestrais
tinham, em todo caso, 0 gesto instintivo de arrancar, éles proprios, os
dentes molestos ou de manda-los arrancar por alguém com habili-
dade parg tanto. (18)

{1717 O dr. 8iffre, gue diligentemente estudou o assunto, atribul os erses de erosio
dentaria tio amilde encontrados entre populasbes neoliticaz, antes as profundas periur-
hagoes patoldcicas que deverlam micar 0 Qrganismeo daguelas gentes. (Arzal).

118) Toda 3 parte déste nossp trabalho que ze refere és doencas do aparatho masti-
gadsr fol transcrita do artigo de Ives Arzal, j4 t&o freqlientemente citado e 4 que tanto
recorrelnos,
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0O RAQUITISMO

A caréncia alimentar revelada em parte pelas afeccbes dentarias
a que aludimos anteriormente, devia a miudo afligir os remotos ante-
passados da nossa humanidade ocidental minando-lhes a energia e a
vitalidade. A existéncia do homem pré-histérico foi, conforme sabe-
mos, quase sempre incerta e dificil, especialmente no que se refere a
obtencao do sustento cotidiano, o que teve, decerto, repercussbes pro-
fundas na satde e bem estar dos grupos étnicos que entao poveavam
a Eurasia. Podemos conjeturar com alguma seguranc¢a que nas épocas
mals recuadas, ou seja durante o paleolitico médio, quando o clima
era rigoroso e a subsisténcia, por isso mesmo, duvidosa, a nutricao
global do europeu deve-se ter tornado, muitas vézes, francamente
deficitaria, acarretando-lhe todos os males que ainda hoje decorrem
da sub-nutricao cronica.

No paleolitico superior, pelas razoes de ordem mesologica ja apon-
tadas no inicio déste trabalho e gracas ao adestramento do homem
na arte da caca e da pesca, a situacio alimentar dos povos europeus
melhorou sensivelmente, pelo menos em relagdo ao nimero de pro-
teinas animalis da racao diaria de cada individuo e, assim, é provavel
que gozassem todos de relativa robustez.

No mesolifico, porém, ao que tudo indica, as avitaminoses e a des-
nutricao geral voltaram a constituir o grave problema social que 4
houvera sido nes primeiros tempos.

E certo que no mundo de entao, a vida animal exubera, mas na-
quele cenario agreste e rispido os séres humanos nao passam de in-
trusos aginda inadaptados. Recém-~-vindos ali, dispondo apenas de armas
de eficiéncia problematica contra animais de porte consideravel,
alguns ferozes e outros timidos mas extremamente rapidos na fuga,
nem sempre logravam satisfazer todas as prementes necessidades ali-
mentares. Para sobreviver tinham de apelar para o consumo de man-
timentos pouco nutritivos e de infima qualidade que deviam causar
proiundos disturbios organicos.

A comprovacao de tais afirmativas esta no perdnio de uma crian-
ca de dois meses de idade contemporineo do mesolitico que, estudado
por Arzel, revelou, na contextura e na morfologia, evidentes sinais de
raquitismo. A vitima dessa afeccio de fundo eminentemente carencial
foi, pois, um lactente, e, désse modo, é de supdr que sofresse do mesmo
mal tanto a nutriz como todo ou quase todo o clan de que fazia parte
o pegueno grupo familiar, {(19)

(19) Dados bastante seguros a respeito da alimentacio dos povos mesoliticos que ha-
bitavam as pralas oceinicas, deseobrimos sainda nos Kjokhenmoddings, tdo espalhados
pelas costas da Europa. Pelo exame rfésses restos de cozinha chegamos com efeito, & evi-
dencia de gque &les se nutrilam de moplascos e crusticeos, recolhidos durante a baixa-mar,
e de peixes pescados a pé firme. A isso vinham juntar-se de longe em longe, 4 carbe de
um veado, algum fruto silvestre, bagos e raizes bravas, produtos todos conforme lembra
Arzal, evideniemente muito pouco substanclosos,
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FRATURAS, CONTUSOES E PRATICAS ORTOPEDICAS

Correndo o risco de redundincia, devemos relembrar que perdido
no seio de uma natureza hostil, carecia o homem primitivo, para con-
seguir o indispensivel sustento, empreender longas caminhadas aos
baldoes da sorte em terrenos agrestes ou demorar emboscado em es-
peras invias e inseguras. Premido pela fome, tinha de enfrentar so-
zinho animais ferozes, alguns de talhe avantajado.

Exposto, a tdéda sorte de perigos, arriscava-se éle, nao raro, a
sofrer choques violentos causadores de feridas e contusdes dos mais
variados tinos e até de acidentes mortais. No caminho do lar ou dentro
déle, quando transpunham apressados os corredores esfreitos e for-
tuosos das obscuras moradas ou quando se moviam por sdbre o solo
escorregadio das grutas, onde viviam, nio estavam livres de despe-
nhar-se- a0 solo, em gquedas de consequéncias fatais, ou de sdbre éles
calrem contundentes calhaus desprendidos dos tetes.

Assim se explica facilmente porque tantas pecas dsseas encontra-
das em jazigos pré-histéricos, apresentam sinais de graves trauma-
tismos e de fraturas de multiplos aspectos.

820 tAo numerosos hoje nos museus e colecoes privadas da Eu-
ropa, os 0580s humanos quebrados, fendidos cu fissyrados, oriundos de
todos os horizontes pre-histéricos, e em particular do neolitico, que
segundo Palas, j4 ninguém se entusiasma ao ouvir anunciar a desco-
berta de novas pecas paleontologicas apresentando idénticas lesdes. (20)

O exame mais demorado désse enorme acérvo de documentos hu-
manos, mostra-nos que, em sua maioria, as solucdes de continuidade
interessam mais frequentemente como € natural, 05 0ssos longos:
tibias, perdnios, fémures, etc., embora afetem também cranios hu-
manos com relativa incidéncia, desde o paleolitico médio.

Mostra, outrossim, que 0ssos cujas fraturas acabaram consolidan-
do, apresentam, de ordinario, deformacoes mais ou menos acentuadas
que decorreram, evidentemente, de uma cicatrizacao defeituosa, evol-
vendo aos caprichos da propria natureza, ou do emprégo de métodos
inadequados de tratamento.

Mas a cicatrizacio das fraturas nem sempre acarrebtava desvios,
encurtamentos e calos viciosos, algumas vezes a restauracio anatd-
mica do osso era integral, resultado em verdade feliz, se considerarmos
que a fratura de um osso qualquer & sempre um acidente grave cujo
tratamento impte o emprégo de manobras cuidadosas e complicadas.

Parece util recordar que para ser alcancada a inteira recupera-
¢ao de um membro cujo osso esteja partido, é imprescindivel quase
sempre restabelecer a continuidade normal dos fragmentos deslocados

(207 Qssog apresentands sinnis de traumatiamo e fraturas aparecem, alids, com tmuito
maior frequéncia no neclitico do gue nos periodos anterlores o ale decorre certamente
apenas do fato de possuirmos uma quantidade bem msalor de restos humanos dagquelz
época do que destas.
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pelo choque, e, a seguir, manter os t6pos no lugar préprio, por inter-
meédio de contencéo conveniente, ¥ indispensavel também gque a imo-
bilizacdo se prolongue até que o calo se organize e adquira solidez e
acentuada resisténcia mecanica.

Todas as consideracOes anteriores nos levam a pensar que os
casos de consolidacio perfeita de fraturas osseas, ocorridos no passado
pré-historico, embora pudessern ter sido fruto de processos espon-
taneos de cura — tal como ainda hoje acontece de maneira espord.-
dica — resultaram antes de uma oportuna intervencao exterior, cu
seja, de um tratamento cirirgico bem orientado.

A suposicao é tanto mais aceitavel quanto sabemos que em muitos
depositos neoliticos tém sido descobertos ossos partidos e ressoldados
cujo aspecto indica, sem nenhuma possibilidade de duavida, que foram
voluntariamente imobilizados durante a longa fase de cicatrizacio
0ssea. '

De t6das as pecas paleontoldégicas aquela gue melhor serve para
demonstrar a realidade de uma intervencio exterior na consclidacao
de certas fraturas antigas é, porém, a mandibula humana arrancads
pelo casa] Marthe e Saint-Just Péguart aos terrenos mesoliticos de
Franca.

Tendo-se quebrado em dois na altura do mento, a peca unira-se
de maneira adequada, embora com ‘uma ligeira exostose.

Tratande-se de um tipo de fratura cujos fragmentos dificiitnente
se mantém em Dosicao correta, os bons resultados da cicatrizacao
sugerem, conforme reconhece o proprio Arzal, que, na contencao do
maxilar partido, fol empregado um aparelho protético especialmente
construido para isso; sugere, igualmente, que o curandeiro pré-histo-
rico encarregado de atender a vitima do acidente possuia um'regular
dominio da arte de tratar fraturas. Outra interessante ilag¢io de ca-
rater etnolégico, permitida pelo exame da peca, € que o doente usou,
durante a convalescenca, um regime alimenfar especial, composto
talvez de sopas de ervas, caldos de raizes ou constituido apenas de

mariscos que pudessem ser ingeridos sem o prévio trabalho da mas-
tigacao.

DOENCAS INFECCIOSAS

Mas a humanidade pré-histérica nao era certamente vitima ape-
nas das deficiénciag alimentares, dos ferimentos e das les0es trauma-
ticas; outro perigo sempre iminente e, de certo, a mais forte causa
de mortalidade seriam, entdo como hoje, as doen¢as microbianas.

Paroxismos epidémicos, sobrevindos de imprevisto, deviam causar
verdadeiras hecatombes entre homens praticamente desprovides de
imunidade contra a maioria dos germes patogenos e sem meios tera-
péuticos capazes de combater os terriveis efeitos das infeccGes.
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A indpia de dados nao permite ir além dessas simples conjecturas,
pois, unicamente em Téviec — sem duvida o mais rico e variado de-
posito de pecas patologicas de tdda a pré-histdria, — vamos descobrir
alguns fracos indicios de que, no decorrer do mesolitico, um surto epi-
démico de proporcoes inusitadas dizimou os membros de um grupo
humano dos muitos que entdo povoariam o ocidente europeu. Num
total de 23 individuos, inumados naquela necropole, contam-se §
criaincas de idade inferior a cinco anos, algumas colocadas nos bracos
de nLomens ou de mulheres. Disposicao semelhante ocorre, ainda, se-
guido Arzal, em Hoedie, Jazida de Morbihan.

Talis fatos fazem supor que os infantes, cujos despojos ali se en-
contram sepultados, sucumbiram no espaco de alguns dias, vitimas
da mesma enfermidade dos adultos e que, por esse motivo, foram co-
Iocados juntos.

TUBERCULOSE

A correlagao incontestavel que existe entre a sub-nutricdo cro-
nhica e a tuberculose levou alguns paleopatologistas a acreditar que a
peste branca bem poderia ter grassado entre as populagoes pré-his-
téricas da Europa, especialmente entre aquelas que, 8 maneira dos
mesoliticos, viveram sempre atormentadas pela fome.

Semelhante conjectura, ao contrario do que seria de esperar, nio
tem razio de ser, pelo menos em relacao as formas que afetam o es-
queleto. Entre os milhares de ossos doentes, hoje incorporados as co-
lecbes paleontologicas do Velho Mundo, apenas dois sao portadores de
tipicas lesdes tuberculosas. (21) Uma das aludidas pecas data do neoli-
tico, enquanto a outra é da época do bronze, o que parece demonstrar
o aparecimento relativamente recente da doenca de Koch na Europa.

SIFILIS

Sao bastante vulgares em ossos pre-histoéricos do Velho Continen-
te as osteites, as exostoses e as osteomielites, muitas das quais de diag-
nostico etiolégico dificil sen2o mesmo impossivel de fazer-se. Esses e
outros casos de afeccdes 6sseas, cuja razdo determinante permanecia
obscura ou dudidosa, levaram alguns estudiosos, ainda uma vez, a in-
vadir o dominio das suposicoes inquerindo se nao seriam antes de na-
tureza sifilitica.

A guestdo, suscitada e respondida de modo afirmativo, quanto ao
neolitico, primeiramente por Jules de Baron, em tése de doutorado
vinda a lume em fins do (ltimo século, tornou-se, desde entao, objeto
de longes e eruditos debates em que se empenharam até patologistas

{311 As lesbes exibidas por ourras pegas 6sseas € dadas como de provavel origem ba-
cilar devem antes, diz-nos Arzal, ger airibuidss ao reumatismo crdnico.
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de renome. Houve certa exacerbacao nas controvérsias quando o pro-
fessor Monod revelou ter encontrado indicacbes comprobatorias da
terrivel doenca em o0ssos oriundos nio s6 da época da pedra polida
mas, igualmente, das idades do Bronze e do Ferro. Este fato é, alias,
perfeitamente verossimel se levarmos em conta que os citados periodos
foram assinalados na Europa por grandes movimentos migratérios,
confusio de povos ¢ intensas mesticagens, fatores por exceléncia pro-
picios a disseminacio de enfermidades do tipo da lues venérea,

Os que aceitavam de maneira irrestrita as conclusdes revolucio-
narias de Le Baron, chegaram, no calor dos debates, a sustentar gue
eram de natureza especificamente sifilitica a maioria, sendo a fota-
lidade, dos casos de osteite e de osteomielite encontrados nos restos de
esqueletos provenientes da Europa Ocidental e cuja causa estava su-
jeita a controversias. (22) Conira tantos exageros clamaram, desde
logo, os mais prudentes, objetando gue nem sempre seria possivel
firmar diagndstico baseado apenas no exame de alguns fragmentos
osseos alterados pelo tempo e por influéncia dos proprios componentes
do terreno em que haviam sido sepultados.

Aquéles que rejeitavam a tése da alta ancianidade da sifilis no
Velho Mundo, alegam, por sua vez, que os documentos aduzidos em
favor do ponto de vista contrario nao sao auténticos nem convincen-
tes. Os o0ssos descobertos no Marne, a calota craniana exumada ng
Céte ¢’Or e o préprio Cranio de Ladoga que, no dizer de alguns paleo-
patologistas, apresentariam lesdes estruturais de origem provadamente
sifilitica, seriam todos de idade e procedéncia duvidosas e portanto
sem valor documental.

Estava a questao nesse pé, quando os trabalhos de Michaelis
vieram, segundo nos parece, estabelecer definitivamente a antiguidade
do terrivel flagelo entre populacoes hrancas,

Aplicando ao estudo anatomo-patolégico das pecas esqueleticas
pré-historicas e fésseis, corrompidas por doencas, processos semelhan-
tes aos usados em petrografia e que consistem em fazer nelas cortes
histolégicos tdo delgados que permitam realizar o exXame das prepa-
ragbes por transparéncia, logrou éle, com efeito, identificar em trés
0ss0s oriundos de sepulturas comprovadamente neoliticas, alteracoes
organicas, iguais as deierminadag hoje pelo treponema. '

Fica assim estabelecido de maneira definitiva que a lues venérea
¢, no Antigo Continente, contemporianea dos homens da pedra polida
e que, com ela, os europeus atravessam os séculos. (23)

(22} O prof. Verneau cita, como uma nota cimica em melo de tantas discussbes si-
sudas mas apaixonadas, o easo de um cientista eminente, sem didvida partidério de Le
Baron, gue, examinando a colegio de Gssos pré-histéricos e fosseiy do Muszeu do Homem
de Parlg, afirmpu existirem sinzis denunciadores do treponems palido em cérca de 80%
dos crinios recolhides aquele Instifuto.

i23) Dr. F, “La syphilis aujourd’hui et chez les anciens", Paris, 1908.



REVISTA DO INSTITUTO DO CEARA 23

DOENCA DE PAGET

Entre as entidades morbidas que, sem nenhuma duvida, flage-
lavam os remotos habitantes do Mundo europeu, figura ainda a os-
teite hipertrdfica de Paget, também chamada “osteopatia deformante
progressiva”, estado patolégico de evolucio lenta mas pertinaz que
passou, por muito tempo, como sendo uma variedade de sifilis dssea
do adulto.

Um caso tipico dessa enfermidade, caso, alids, assinalado entre
populacdes neoliticas de Franca, foi deserito por L. Pales que o tomou
como tema da comunicacao publicada sob o titulo de “Maladie de
Paget pre-historique”, na “Revista de Antropologia”, de Paris, em
1929, (24)

A existéncia da doenca de Pagetf, entre populacoes primitivas, é
ainda comprovada pela descoberta do cranio de Pitdown que sir
Auckland julgava simplesmente atacado de acromegalia. O professor
Roy L. Moodie, um dos especialistas mais autorizados em paleopato-
logia, sustentou, com efeifo, vantajosamente, que as deformacoes
apresentadas pelo f6ssil eram antes fruto dessa insidiosa moléstia
dos velhos.

Em apoio de sua tese vitoriosa, aduziu o autor americano, ao que
nos informa Pales, argumentos que consideramos seguros e convin-
centes. S30 éles resumidamente os seguintes: espessamento conside-
ravel do parietal e do frontal (10 a 12 mm), acentuado aumento do
diametro transverso do parietal e do frontal, saliéncia exagerada das
fossas parietais e, finalmente, a presenca de mossas profundas deixadas
pelos vasos sanguineos meningeos no endocrinio, tudo em conftradi-
cao manifesta com a capacidade craniana que se mantém sensivel-
mente vizinha da normal.

TREPANACOES CRANIANAS

No capitulo das doencas devem ser incluidas também as trepa-
nacdes cranianas, nio obstante, &4 primeira vista, parecam ao obser-
vador como simples consequéncia de um esfér¢o manual, orientado
no sentido de perfurar os 0ssos chatos da cabeca, £ que sendo tais
operacOes realizadas com intuitos terapéuticos, na acep¢io moderna
do térmo, indicam de maneira bastante clara a existéncia de dis-
tirbios de fundo nervoso ou psiguico, entre os homens da idade
da pedra,

E preciso, porém, acrescentar, desde logo, que semelhante inter-
pretacido, apesar de logica, tem sido impugnada de modo categorico

(24) Em seu trabalho, descreve Pales o fémur neolitico de Losére, profundamente
alterado pela doenca de Paget, e inscrito sob o nomero 178, no catilogo da colecdo Pri-
niéres, np ordem de sucessio das pecas patoldgicas, provenientes da gruta do Homem Marto,
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por muitos paleoetnologistas, particularmente pelos partidarios da
teoria segundo a qual a maior parte das obras e criacées caracteris-
ticas da humanidade tiveram como ponto de partida um ato de essén-
cia cultual. (25) Para éstes, o uso das trepanacOes cranianas feria
sido antes imposto por certas crencas religiosas ou resultou de ignotas
praticas de magia; assim, recusam admitir que elas f0ssem destinadas
ao tratamento de gqualquer doenca fisica ou mental.

Ha ainda, como Broca, quem, aceitando em principio a fungao
terapéutica das trepanacoes, sustente, por outro lado, que eias esta-
vam igualmente ligadas a ritos de exorcismo. No conceito dos povos
antigos, elas serviriam simplesmente para dar saida a um suposto
génio ou espiriio que, aninhado no cérebro do enférmo, provocaria
nele os movimentos convulsivos proéoprios a determinados tipos de
enfermidade. (26)

A contrariar, porém, todos ésses pontos de vista, existe um fato
de suma importancia qual seja a jnstabilidade do campo em que se
realizam as trepanagoes.

Ora, a pratica de umsa ceriménia religiosa qualquer pressupde a
exata observancia de regras e preceitos imutaveis, pelos quais € re-
gulada, o que, evidentemente, nio se observa aqui.

As trepanacOes interessam, na verdade, todos os ossos formadores
da abobada craniana e em particular o parietal esquerdo. Esse fato,
coniorme ja o observou Montandon, em nota ao trabalho de Ma-
tiegka (I Anthropologie T. XXXVIII —— 1928}, bem melhor se coaduna
com a hipotese segundo a qual elas se destinavam ao tratamento de
enfermidades orginicas que ainda n&o puderam ser determinadas
com 0 hecessario rigor.

Operacoes do tipo apontado foram realizadas com bastante fre-
guéncia durante todo o neolitico europeu, notadamente em Franca
e na Tchecoslovaquia (27), paises cujas estacoes pré-historicas se
tem mostrado muito ricas em crinios perfurados.

A assidug utiliza¢2o de tais processos de cura indicam, por sua
vez, que, durante a época apontada, ocorreu nagueles paises uma
verdadeira exacerbacic das enfermidades nervosas ou mentais do
tipo das que requeriam o emprégo de semelhante processo terapéutico.

Individuos houve, entdo, gue chegaram a sofrer varias dessas in-
tervencdes operatorias suportando-as, quase sempre, com galhardia.

lav) w~wetel BPaudouin. “La Pré-histoire par les Etfoiles”. Parls, 1926.

(26) PBrocs., De Ia trépanation pré-historigue, ete. Congrés d'Anfhropologie de Pest,
1876 e Rev. d’Anthrop. f. TV, 1877 (Apud Debierre).

i27) Depois da Franca é a Tchecosloviguia o pals gque possui a malor colegiio de
cranios trepanados, Em nada menos de 13 cstagdes pré-histéricas foram retirados um e
mais cranios désse tipon. Qs lugares onde se realizaram fals exumagdes pertencem todos
4 aépoca de transi¢io entte o neolifico e a2 época do bronze asslm como ag pericdo
mais antigo do brohze nenhuma era de datda mesmo ligeiramente posterior 20 das estaches
frzncesas onde sio encontradas pecas Osseas semelhantes. Assim, deve-se concluir pela
ocorréncia de uma transmissio de conhecimentos eirdrgicos, de par com a de outros
eiementos culturais antes do fue pelo deslocamento das populagdes gue possuiam tais
sécnicas operatdrias. (Montandon).
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Este fato é tanto mais notavel quanto o trabalho de penetracio, reali-
zado com a ajuda de grosseiros instrumentos de pederneira que ras-
pavam incessantemente a superficie durissima do osso, era semprs
demorado e traumatizante.

Alguns especialistas, tomando para base de estudo um crénio,
procedente da estagao pré-historica de Menouville (Seine-et-QOis2) e
portador de uma trepanacio ovalar em bisel, calcularam, diz-nos
Arzal, que uma intervencao désse tipo duraria em média de uma a
duas horas, acarretando sempre enormes perdas sanguineas.

E também digno de registo gue as reacoes do tecido, surgidas em
conseguéncia de tao gusadas manipulacdes cirfirgieas, eram geralmen-
te normais. Em uma vintena de criniocs perfurades de sua proprie-
dade, o Dr. Pruniéres pode observar apenas, assevera Debisrre, um
caso de osteile bem caracterizada. Os outros créanios, naturalmente
operados segundo a mesma técnica brutal, apresentavam antes sinais
de ter sido imediata a cicatrizacao dos tecidos lesados.

Nem todas as trepanacdes foram, porém, levadas a efeito em cria-
turas vivas. O prof. Broca gue t20 bem estudou o assunte classifica-as,
porisso, em dois tipos gue denominou, respectivamente, cirargicas
e postumas, designacdes ainda usadas em paleoetnologia. (28)

As do tltimo fipo destinavam-se, conforme presume ¢ autor da
discriminagio, ao conseguimento de rodelas de osso e, assiin, nao
apresentam qualquer espécie de interésse de ordem meédica. Usados a
feicao de amuletos, tais fragmentos 0sseos teriam por funcaoc conjurar
os maus espiritos, especialmente os deminios causadores do mal co-
micial. Forcados a sair da cabeca do enfermo, através da janela
aberta pela trepanacio, bem poderiam éles sentir-se tentados a pene-
trar no cérebro de novas vitimas (29) e isso seria ¢ unico meio de
evitar tamanha desgraca.

Além dos cranios portadores de trepanacdes completas, no género
das que acabamos de estudar, ouircs tém sido casuaimente encontra-

1281 A diwrenciacio dos tals tipos estabelecides por Broca &, &z véZes, impossivel.
Fm alguns cascs, o paciente, nig lograhdo resiscir gos efeitos sobremanelrn traumaiizantes
da interyengdo, falecia sem gque seuz tecidos houvessem esbosado, em térno da ferida
racém abeorta, gualguer reagio reparadora. Ora, sio justamente 05 sinals de restaurazao
Ozsess percoptiveis go exame aue censtituem o lnico critério de que dispomos para ajuizar
da ratureza da lesio e estgbelecer tal diferengs. A inexisiénclag pois dos individuos apon-
tados, em derredor de qualguer perda de substincia, induzira sempre o ohservador moderna
a cousidera-lo como tendo ocorride em um individuo ja falecide, interpretagio essa nem
sempre verdadeira. Muito mals ficil & distingulrein-se os orificios resultantes de treps-
nacdes voluntériss, dos que foram motivadeos por traumatismos viclentcs sobrevindes pm
crlatuvas vivas ou sofridas por seus escucletos, pols #stes apresentavam ordiniriamente
bordos irregulares, IrreTulares sio também as perfuracoes de origem patologicas, tais comio
as crusadas por abeessos com nacrose vssea por lesdes sifiliticas, ete. O prebiema das
perfurac¢odes cranianas fol também ventilado com um certo desenvolvimento pelo Pario
J. de Baye em seu livro “LSArchéolopgie pré-historigue. Paris, 1883, ps. 148-189 — Trabalho
a gue também recorreiilos.

(29) Rodelas osseas de tamanbio izual ao dos orificios das trepanacdes tém sido ndo
rero descobertas no interior dos proprios crianios de onde parecem provir. Quiras jazem ao
acase junto aos cadaveres sepultades ¢ oulras ainda completamente afastados déles, sem
cuz do fato se possa tirar gualguer eoficlusie Uil ac conhecimento da psique das gentes
primitivas.

Muitos dos discos apontados apreseniam um ou dols furcs clrculares provavelmente
destinados s deixar passar o flo gue os suspenderla ao pescogo do professor.
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dos apresentando apenas sulcos mais ou menos profundos cujas dis~
posicoes levam a suspeitar gue se destinavam, em tltima analise, g
fender a calota dssea.

Encentram-se, outrossim, na superficie exterior de cranios neoli-
ticos, sobretudo femininos, lesées Osseas em forma de T gque, na opiniao
de Arzal, resultaram de aplicacdes repetidas de substancias causti-
cas. Estas teriam sido feitas com o0 ingénuo propésito de curar cefa-
ieias ou combater manifestac¢oes nervosas anormais.

A FEROGCIA PRIMITIVA

Vitimas de algumas das enfermidades fisicas que comumente afli-
gem ©s cidadaos do Mundo Moderno, os pré-histéricos padeciam tam-
bém das mais variadas deficiéncias morais e psiquicas. Eram impul-
sivos e grosseiros ¢ nao trepidavam sequer em praticar o assassinio
individual ou coletivo.

Semelhantes afirmativas que, por envolverem aspectos ainda con-
jecturais da mentalidade dos povos primitivos, poderiam parecer du-
vidosas, tém um cunho de verdade definitiva; sao conclusdes que de-
correm de maneirg facil do exame de intimeros ossos evidentemente
feridos, partidos ou despedacados por maos humanas € gue procedem
dos diversos horizontes estratigraficos constitutivos do quaternario.

Implicitos testemunhos de seus transportes homicidas sao ainda
o cranio de mulher, largamente aberto na fronte por um golpe de
machado de silex, — cranio que M. L. Lartet descobriu, em fins do
século passado, jazendo ao pé do grande velho de Cro-Magnon - e 0
parietal igualmente feminino que, achado mais tarde na gruta de
Sordes, ostentava uma fenda parecida. As duas criaturas, consoante
Broca o demonstrou, baseado na existénceia de indicios inequivocos de
restauracao histica em derredor das brechas ésseas, lograram sobrevi-
ver alguns dias & violéncia da pancada que as atingiu. O nao terem
tido morte imediata nao significa, todavia, que deixassem de cair vi-
timas da brutalidade de seus iguais, porventura até parentes con-
Sainguineos.

Outras provas sugestivas e concludentes da truculéncia do homem
da pedra antiga vamos encontrar, ji agora, nas pinturas rupestres e,
particularmente, na de Morella la Vella (Provincia de Castellon, Espa-
nha}, copiada por Benitez e reproduzida por Louquet, em seu livro
sObre a arte paleolitica.

Remontg o aludido afresco ao leptolitico, talvez ao aurinaceo, e
representa um grupo de individuos que, munidos de arco e flechas,
lutam furiosamente entre si. No caso, nao se trata, € claro, da simples
figuracio pictérica de qualquer dansa ritual ou guerreira, uma vez
que, junto ac dorso de um dos participantes da estranha cena, cami-
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nhando para éle, aparece a nitida silhueta de um dardo, desferido de
certo por qualguer de seus conftrarios.

Assassinatos, morticinios e guerras, tragédias cruentas cujas pro-
porcoes e minucias jamals nos serao reveladas, mas de cuja realidade
nao podemos duvidar, foram comuns em tdda a alta antiguidade
pre-historica.

Mesmo os homens do mesolitico, julgados outrora pacificos co-
medores de mariscos, costumavam lancar-se com grande impetuosi-
dade ao ataque de seus semelhantes, seja do mesmo grupo, seja de
grupos rivais e inimigos.

Na necropole de Téviee, encontrou, com efeito, o casal Marthe e
Saint Just Péquart (30) a robusta e incontroversa documentacido que
fundamenta a afirmativa. Aludimos a um esqueleto apresentando
duas vértebras, em que se incrustam fragmentos de silex, da forma ca-
racteristica dos projéteis de entao; déstes, um estava intacto, enguanto
o outro se quebrara rente ao 0sso raguiano.

Estudando o caso e orientando-se pela posi¢cio em que estavam
as duas pontas, pdde o prof. Vallois reconstituir satisfatoriamente a
trajetoria que ambos haviam percorrido nos tecidos da pessoa sacri-
ficada. Um delas, enterrada na parte posterior da 112 vértebra, su-
geria que houvera penetrado por tras, transpassando as massas mus-
culares do dorso. A outra, alojada no corpo da 62 vértebra, indicava
gue, tendo alcang¢ado a sua vitima pela frente e um pouco abaixo da
clavicula, atravessou-lhe o peitoral, mergulhando no torax entre a
primeira e a segunda costelas; ao prosseguir caminho, perfurou-lhe o
pulmao esquerdo e, por fim, seccionou-lhe a aorta. A morte sobreveio,
pois, antes mesmo de meter-se no 0sso o projétil fatidico.

Dramas semelhantes deviam amitde reproduzir-se ainda no neo-
litico, pois os homens da pedra polida nio possuiam indole menos
rude, nem menos pugnaz gque a dos seus predecessores mesoliticos.

Os proeressos técnicos que haviam conseguido alcancar, no setor
das atividades utilitarias, progressos tornados evidentes pela domes-
ticacido das plantas e dos animais e pelo aperfeicoamento da pesca e
da arte de navegar, tanto quanto pela construcao de cidades lacustres,
de cavernas artificiais e de dolmens, nao lhes abrandara sequer as
tendéncias combativas. Fram, sem nenhuma dnvida (31), artistas,
agricultores e criadores, mas nada impedia que em seus espiritos, la-
vrassem, incontidos, o 6dio, a ambicac e o desejo satdnico de matar.

(30) A pugnacidade do homem cujo cranio foi descoberio em Téviec € atestado por
uma fratura do maxilar inferior, alids perfeitamente consolidada e que deve ter sido pro-
duzide por um terrivel traumatismo, A fotografia deste cranio cuja lesio j4 mencionamos
anterlormente, & reproduzida por Arzal em seu arfigo “Nos ancétres pré-historiques...”,
sem indicacio da procedéncia, nem do nome do autor da descoberta.

1317 Embora sem possuir ¢ senso cotétlco dus cavernicolas de Altamira ¢ das grutlas
de Lascaux, "“a capela Sixting da pré-histdria” sablam pintar e tinham descoberto, além
Gizso, o processo de trabalhar a argila de modo duradoure, criando, por essa forma, uma
ceramica asshs elegante e rica em coloridos,
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Embora 0 campo para observagdes e estudo seja, nesse particular,
ainda bastante restrito, os dados que hoje possuimos indicam que tais
seriain ha realidade os seatimentos gue dominavam aguéles velhos
habitantes da Europa,

De muitas estagbes neoliticas retiraram-se, com efeito, ossos
humanos: tibias, tmeros, vértebras, ete. que, perfurados por projéteis
de caga ou de guerra, atestam-~lhe & saciedade o vigor dos instintos
guerreiros.

Vértebras humanas, penetradas por setas de pederneiras, sio rela-
tivamente faceis de encontrar nas colegdes paleontolégicas da Franca.
Provém, em sua malioria, das escavacoes efetuadas pelo Bardo de Baye
nas estacbes neoliticas de Coizard, Villevenard, Pierre Muchelot no
Marne e em Petit Morin, e por Cazalis de Fondonce nas grutas de
Costelet.

Os50s golpeados, em condic¢Ges idénticas, foram outrossim recolhi-
dos por Pruniéres nas cavernas de Beaumes-Chaudes (Lozére) e por
Piette nas grutas de Gourdan. Quase todos guardavam ainda a ponta
imipacta encravada profundamente na ferida que haviam causado.

Além das cavernas, os dolmens-sepulturas tém, por sua vez, pro-
porcionado aos exploradores cutros elementos comprobatorios do mes-
mo género que nao deixam margem a davidas no tocante ao carater
sanguinario dos homens primitivos, Assim é que, no délmem — ttmule
de Front — Rial (Aveyron), encontrou Baudrimont uma tibia atingi-
da, em seu terco inferior, pela ponta de um silex de iuvana prismatico-
triangular. Volumosa exostose, dura e eblrnes, formara-se em térno
do ferimento, sinal denunciador da séria reacao dos tecidos lesados. (32)

Outro caso de hiperplasia, consequente a lesac pour arma de arre-
mésso, vamos descobrir no amero de adulto, originario da estacio pre-
historica de Oyves. A curiosa peca anatoma-patolégica traz inplanta-
da, na parte superior, o fragmento do projétil que a feriu e provoceou
a neoformacio oOssea; mostra, igualmente, sinais de osteoperiostite
epifisaria, indicadores de que o ferimento causou ali um estado doentio
assas pronunciado.

Entre os numerosos legados do mesmo tipo com gue 0s pesqui-
sadores antigos ¢ modernos enriqueceram o patriménio da argueclc-
gia, merece ser citado ainda o crianio humano dolicocéfalo, atingidou
por um dardo cuja parte vulnerante era feita de chifre de alce e que
resultou das escavacoes realizadas por Nilsson numa sepultura de
Tygelsjo.

O achado é interessante porque, além de ncs lembrar remotos
conflitos entre homens primitivos, revelam mais uma vez a extraor-
dinaria £6r¢a de penetracio de suas armas e a determinacio e o vigor
com que as sablam manejar.

(32) Descoberta idéntica foi levada a efelto por Zilienski na mesma estagdo pré-
histérica.
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ixaminando melhor a velha sepultura que explorava, poéde aqueéle
protessor observar, jazendo ao lado dos restos do individuo cujo cranio
estava assim ferido, trinta a quarenta esqueletes da mesma raca doli-
cocefala, de envolta comr. numerosos fragmentos ponteagudos de pe-
derneira. Para explicar a presenca dagueles petrechos de guerra,
supdem alguns autores que éles teriam servido para prostrar os indi-
viduos junto aos quais foram descobertos e estariam, portanto, primi-
tivamente mergulhados nos tecidos moles das vitimas. Outra hipotese
de feicao igualmente tragica que poderia ser formulada em térno do
assunto é a de que 0s silex pertenciam aos proprios mortos e, ali se
encontravam por terem sido enterrados com 0s seus donos, éstes sa-
crificados, talvez, no decorrer de qualguer encentro porfiado e san-
grento. Qual das hipoteses é a verdadeira jamais 0 saberemos, fato
sem muita importincia porgque, em qualquer dos casos, fica eviden-
ciado que houve luta cruenta e isso basta pars documentar a fereza
de Animo dos nossos antepassados.

A ANTROPOFAGIA

Além de impulsivos, briguentos e sanguinarios, eram os primeiros
ocupantes do solo da Europa Ocidental canibais na expressio m2is crua
do térmo. Nao dispomos, é certo, de provas pesitives e irrefragaveis
que demonstrem g exatidio de semelhante afirmativa, mas naés assim
concluimos tomando por base indicios numerosos e veementes. Tals
indicios permitem presumir que, tendo-se tornado carnivoro em vir-
tude de uma premente necessidade alimentar, cédo éles acabaram
descambando para a canibalismo puro e simgles, levados pelo impe-
ricso desejo de sobrevivéncia, (33)

O instinto da competigio, vasado nalma do homem pela propria
natureza animal, exXacerbando-se pela fome, transmudou-se, desde
logo, em habito arraigado.

Mais tarde, a essa causa direta, imediata e, por que niao dizer,
fatal do canibalismo vieram juntar-se varios motivos menores, tais
como o desejo de vinganca, a perversio do gosto, supersticoes e cren-
dices que deram, ao costume insiituido, um carater excessivamente
complexo.

Devorando a carne de seus semelhantes, muitos povos antigos

pensariam talvez, & maneirs de como pensam algups selvagens dos

133) Varias teorias vem sendo aventadas com ¢ fim de explicar as origens do cani-
hellsmo. A teoriz alimentar que considera a fome c¢omo sendo o eausa déss® velho costume
foi terminantemente rejeitada por algluns especialistas em virtude da existéncia da antro-
pefaria no selo de populagdes que dispdem de recursos alimentares abundantes e variados.
A objegio, todavia, nido procede pois hd que distinpuir as condicdes primitivas que deter-
minaram a eclosio désse fendmeno social ¢ as que fizeram scbreviver, até os nossos dizs
entre popu'acées ricas e, por vézes bastante cultas, A teorla alimentar, deve ser, pois,
nao obstante essas & outras objegbes, considerads ainda a mais racicnal e légica. Assim o
demonsiroli Paul Descamns, (Le Caninbalisme, ses causes €t sos; modalités. L'Anthropologie
tome XXXV. Paris, 19256
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nossos dias, que se apropriavam, ac mesmo tempo, da coragem, do
valor fisico e até das qualidades psiguicas que, porventura, possuissem
as pessoas de que faziam seu pasto. _

Tendo-se perpetuado sob as mais variadas formas até os tempos
histéricos, o habito da antropofagia recua, na Europa, ao Paleoliticn.

Atesta a alta ancianidade de tdo barbara usanca a existéncia
de ossos de mulheres-e de criancas mais ou menos carbonizados, alguns
até fendidos, como 0s dos préprios animals, em meio de restos de co-
zinha provenientes das estagoes pré-historicas daquela época distante.

Muitos dos despojos apontados apresentavam em suas extremi-
dades esponjosas, estrias e acanaladuras que poderiam perfeitamente
ter sido produzidas por dentes humanos, (34)

Nas condi¢oes apontadas, estavam 0s ossos alias bastante nume-
rosos, retirados por M, Marion da estac¢io de Saint-Marx. (Aix-en-Pro-
vinee), bem como os que Capellini descobriu na ilha de Palmaria
(Itaiia), Spring, na Béigica, e Richard Owen na Escécia.

Pouco escrupulosos na luta pela existéncia e vivendo numa socie-
dade onde imperava a lei do mais forte, o primitivo nio trepidava,
pois, em devorar mulheres e criancas, fato de suma importancia se
levarmos em conta gue 0s povos que adotam semeihante atitude estao
votados & extin¢do num prazo relativamente curto.

ESTATURA E COMPLEICAO

Focalizada a mentalidade dos primitivos europeus através de seus
impulsos, habitos e costumes, rememoradas algumas das enfermidades
que os vitimavam, ccorrem naturalmente agora algumas indagacoes
a respeito do tipo somético que possuiam. Eram éles, na realidade,
conforme se presume, seres sobremaneira altes e donos de ums ro-
bustez que julgariamos hoje fora do comum?

A suposicio embora decorra de fatos verdadeiros, s é exata dentro
de certos limites. Muitos anos de pesquisas no campo da paleoantro-
pologia fisica vienam, com efeito, revelar que apenas possuiam seme-
lhantes caracteristicas morfologicas os homens de Cro-Magnon, ou
sejam os cacadores de rena do Périgord — descritos pelos especialistas
como individuos cujos membros podalicos seriam particularmente
longos e rijos, tal convinha a quem se entregava de maneira habitual
a demoradas excursdes venatérias — e os da raga de Grimaldi —
também atletas e marchadores incansiveis. Via de regra os oufros
europeus da idade da pedra, nio obstante vigoresos, mostravam uma
compleicdo que nada tinha de hereculea.

A estatura, por sua vez, ainda que, variasse, de acdrdo com i
época considerada, com a idade e o sexo dos individuos examinados,
conservava-se, guase sempre, abaixo da média de tamanho vigorante

f33) Joly, aop. cii. pap. 313,
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em nessos dias, para populacdes nordicas da Europa e para os ame-
ricanos do norte. Nos Estados Unidos considera-se, de fato, pequena
tdda pessoa cuja estatura nao ultrapassa 1,65m.

A altura que oscila no paleolitico inferior, entre 1,60m aproxima-
damente (Pithecanthropus) e 1,56m (Sinanthropus); desce, no pa-
leolitico médio, a 1,60m (Homem de La Chapelle-aux-Saints), para
subir novamente, no paleolitico superior, a 1,79m (Grimaldi), 1,82m
(Cro-Magnon) 1,66m (Chancelade); no mesolitico, ia ela de 1,44m a
1,867Tm e no neolitico, é apenas de 1,62m. (35)

Q professor Ch. Debierre assegura, por sua vez, que a malor di-
mensio vertical encontrada em esqueletos humanos pré-historicos é
a do esqueleto de Menton que mede 1,85m e a menor a de Furfooz com
1,50m. Os esqueletos de Neanderthal e de Brux teriam, em média, 1,70m.

DURACAO DA VIDA

Relativamente baixos e dotados de uma fortaleza fisica que, na
maloria dos casos, nada tinha de extraordinaria, sujeitos aos ataques
das mais diversas enfermidades psiquicas e somaticas, rudes e agres-
sivos, os antepassados dos europeus modernos nio conheciam a eu-
foria da vida, nem o bem estar fisico e mental que s30, sob determi-
nados aspectos, o apanagio do civilizado dos dias que correm.

Vivendo em Iluta sem descanco contra o0s elementos, contra os
animais e contra os seus semelhantes, sucumbiam cédo, 0 que tornava,
désse mado, a média da vida, entre éles, bem inferior a média atual. (36)

Que a duracao da vida era, outrora, mais curta que a de hoje ¢
conclusao que flui ndo sé6 do que acabamos de enumerar mas também
dos fatos seguintes, postos em relévo pela guase totalidade dos espe-
cialistas gue se ocupam de assuntos relativos a pré-historia. Referi-
mo-nos & enorme discrepincia gque existe, nas colecdes paleontold-
gicas de todo o Mundo, entre o nimero de esqueletos e fragmentos de
esgueletos pertencentes a criancas e jovens, de um lado, e, do outro,
o total de pecas osseas que integravam individuos adultos e velhos.
A desproporcio apontada gue ndo pode ser tida como fruto de acaso,
demonstra, pois, de modo insofismavel, serem os ébitos prematuros e a
morte de pessoas gue sucumbiam em plena juventude, a regra naguele
longinguo passado. Ora, todos sabem que a frequéncia de 6bitos de
criaturas jovens faz baixar sensivelmente o indice médio de vida entre
0s grupos humanos. )

Outro elemento capaz de servir de base para indiretamente ajui-
zarmos do tempo de duracio da vida do homem pré-histérico é a ano-
malia que apresentam muitos crinios provenientes daquele periodo,

{35) Y¥ves Arzal "“Nos ancétres pré-historiques suffraient des mémes maux que noous”
Beience ef Vie n. 419 — 19352,

136) Vallols, estudande 175 crénjos de Neanderthal, conclulu gue déles apenns 3 se
referiam a individuos tendo atingido 50 snos. V. Vallois. Le Durée de la vie chez I'Homme
Foasile -—— Comptes Rendus T, 204 p. 60 {Apud Betim},
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anomalia que consiste numa disparidade flagrante entre o adiantado
processo de consolidagdo das suturas osseas e o relativo atraso em gque
neles permanece a evolucio dentaria,

Para melhor compreensfo do assunto, lembraremos que a ossifi-
cagao das sutursas cranianas é um carater dos mals constantes na
velhice e que uma demorsa qualguer, na marcha do desenvolvimento
dentario, pode ser causado pelo raquitismo, doenca alidas comunissima
nagquelas épocas pretéritas; ou ainda indicar varios outres distiirbios
de natureza patologica. A simultaneidade, porém, dos dois fendmenos
em um mesmo individuo sugere antes que, embora seja éle cronolo-
glcamente jovem, como parece demonstrar o estado dos dentes, expe-
rimentou uma brusca aceleracio do crescimento que o teria levado
precocemente & maturidade, condicao fisiologica esta que &, por sua

7, atestada pelo grau de ossificagao das areas cartilaginosas.

O raciocinio nada tem de arguto, pois ainda hoje ésse dinamismo
vital precipitado se manifesta nos povos selvagens de todo o Mundo.
Necessitando de forea bruta e tenacidade para subsistir, éles amadu-
recem denressa, isto €, terminam de maneira rapida as primeiras fases
do ciclo de sua existéncia, atingem cedo a virilidade, para logo mer-
gulher no ocaso de uma rapids velhice.

Aceito, como verdadeiro, que as condicOes ambientes tendiam a
apressar as trocas organicas dos primitivos, ou antes, concorriam para
lhes encurtar o periodo de infancia e de juvenilidade, estaria, ipso facio,
admitida a relativa brevidade de sua existéncia. Isso porgque a longe-
vidade do ser humane, como a de qualquer cutro vertebrado, acha-se,
de um modo geral, na dependéncia do tempo que leva para alcancar
seu pleno desenvelvimento somatico, e é inversamente proporcional a
€sse mesmo tempo. (37}

Yves Arzal, fundamentando suas deducoes em estudos levados a
efeito por um grupo de especialistas que tinha em mira determinar a
idade provavel dos esgueletos fosseis pelo estado das suturas crania-
nas, teve por sua vez o ensejo de concluir que, no paleolitico, a vida
nao ia além de 55 anos.

Era isso, acrescenta éle, um teto quase nunca ultrapassado, en-
quanto hoje a “vida normal” pode chegar a niveis muito superiores.

(37) Isso sepundo 2 I6rmula de Bunge que faz depender a longevidade de um individus
gualouer do tempo que éle leva pars alcahgar seu bleno desenvolvimento fisico, sendo a
ele inversamente proporcional.

Quenio mels rapldamente, diz Bunge, um shimal duplicar o péso que apresente no
nascer, tante mais curta serd & sita passagem Gobre a terra. Alids a prova experimental
do prineciplo em gue se basels & fdrmula de Bunge j& fol realizada.

NUmMernsas pesqulsqs mosgtram, cem efeito, que protelando parg certes anfmals a époza
normal do acesso 3 idade adnlta podemos lhes retardar bastante a decrepitude e mesma
a hora da morte, fato para cujs demonstracio foram realizadas, hé alguns anos atras,
pelos bioloristas Mae Cay ¢ Mary Croxell da Unlversidade de Cornel, experiéneias curlcaas
e sugestivas, Administrando a ratos, enire a desmama e a idade de vinte e sito méses, um
regime suilmentementh rico em vitaminas e substénciss minsrais mas defm;tz&rlo gln ca-
lorigs, &les conseguiram atrasar-lhe o crescimanto de maneira notdvel. Este se féz em mil
ding ern lugar de cento e vinte, como deveria ocorrer. Os ratcs em estudo viveram muito
mals fempo do gue 05 espéclmes testemunhos, normalmente nlimentasdos; o mais lonzevo
dacuéle grupo atingiu a idade de guatro anos, ehquanio que o déste ndo viveu sinio
dols #nos e olto meseg {J. Dauvenl.
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E prossegue:; g existéncia devia ser ainda mais fugidia do que a assi-
nalada, em certas regides do Mundo Antigo, como na Bretanha, por
exemplo, onde as condigdes de clima e de alimentacao reinantes se
mostravam desfavoraveis para o homem. Naquéle trecho da coste
francesa, durante o mesociitico, a vida jamais ultrapassou de 47 anos
para os homens e de 45 para as mulheres; o transpasse schrevinha
ordinariamente entre vinte e trinta, engquanto muitas criancas mor-
riam em tenra idade.

Entre populacdes neoliticas, achou-se, diz éle, que apenas 7% de
individuos lograram transpor g casa dos sessenta.

H. V. Vallois, reputada autoridade em palecetnoelogia, afirma, tam-
bém, com a natural prudéncia gue lhe impde o iusto renome, que “a
duracao de vida entre os homens fdsseis era notavelmente menos di-
latada que em nossos dias”. E acrescenta: “Num total de cento e oi-
tenta e sete individuos cuja idade foi possivel determinar, mais de umn
terco (55% dos homens de Neanderthal; 34,39 dos homens do paleoli-
tico superior; e 37% dos mesoliticos) sucumbiram antes de atingir
20 anos.

A grande maioria dos que sobreviveram (40% dos homens de
Neanderthal; 53,9% dos homens do paleolitico superior e 58,6% dos
mesoliticos) findou-se entre vinte e guarenta anos.

Além desta idade limite restaram, pois, dezoito individuos, (com
as proporc¢oes seguintes para as trés épocas: 5%, 10,8% e 15% . Déstes
apenas trés conseguiram transpor a casa dos cinguenta. Eram éles o
homem d¢e Obercassel, um dos sepultados d’'Hoedic e um dos de Mon-
tardit. Nem mesmo qualquer dos individuos apontados chegou a ve-
lhice propriamente dita, pois todos apresentam ainda abertos largos
trechos de suas suturas cranianas”,

“Diferencas notaveis se evidenciam também, diz-nos, por sua vez,
R. Lantier (38), entre a durac¢ao da vida do homem e da mulher do
passado. Os quatro neanderthalenses que viveram mais de trinta
anos sao todos homens:; no paleolitico superior, num total de onze
individuos de sexo conhecido que alcancaram idade superior a qua-
renta anos, dez eram homens; e no mesolitico, s40 ainda homens os
trés individuos maiores de quarenta.

No que diz respeito a mortalidade, ocorrida entre vinte e trinta
anos, a proporgic €, entre homens e mulheres, exatamente inversa”.

A curta duracdo da vida dos homens pre-histéricos é, como regista
o proprio Vallois, um fato natural, enquanto a longevidade que se
observa nos dias atuais ¢ uma consequéncia do progresso material al-
cancado pels humanidade.

Se fossemos colocados nas mesmas condicdes de existéncia dos
nossos remotos antepassados, é certo que a média de nossas vida seria
perfeitamente igual a déles.

{38) Raymond Lsntier “La vie pré-historique”, Paris, 1852.



