A ORDEM BENEDITINA E SUA
ORGANIZACAQ

Dom Joaquim G. de Luna O. S. B,

A Ordem Beneditina, como se sabe, tem por fundador Sio Bento,
o Patriarca dos monges do Ocidente. Nascido em Nyreia, Italia, no
ano de 480, foi éle mandado a Roma para estudo das belas letras.
Cedo, porém, reconheceu o perigo a que estava exposto nessa metro-
pole das ciéncias ¢ artes. Dotado pois de coracao bondoso e amante
da virtude, abandona os estudos a fim de se precaver contra a onda
de corrucio al reinante. Retira-se para g soliddo com o intuite de
viver a s60s com Deus, na contemplaciao das coisas divinas, e recolhe-
-se na gruta de Subiaco, onde passa trés anos entregue a prética do
siléncio, da peniténcia e da oracdo, atingindo alto grau de santidade.
“Como o santo homem vivendo tantc tempo naquela soliddo, diz Sao
Grregorio, crescesse em virtude e milagres, foram-se ai reunindo
tmumtos para o servico de Deus todo-poderoso” (1).

Péde assim construir doze mosteiros nas cercanias da gruta e
colocar em cada um déles doze monges com ¢ respectivo abade,
conservandc consigo alguns que julgou conveniente continuassem
sob a sua direcdo. No entanto, tendo chegado até Roma a fama de
santidade de Bento, familias nobres e pledosas entregavam-lhe os
fithos a fim de os criar para Deus. Entre éstes, cita Sio Gregorio os
jovens Mauro e Placido que se tornaram os discipulos prediletos do
Santo Patriarca.

Certo sacerdote, de nome Floréncio, impelido por forte inveja
das virtudes e fama da santidade de Bento, promove-lhe grande
nerseguicio. NAo podendo, porém, atingir o Santo com sua malda-
e, procura entao o imau sacerdote perverter os seus discipulos.

{ 1) — 8. Gregorio Magno, Liv. II dos Disdlogos, c. III. Edicio portuguésa da
“Lumen Christi”, 1946, pag. 26.
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Movido de compaixfo pelo estado dessa pobre alma e a fim de eli-
minar a ocasido de tal perseguicio, pois sabia ser ela motivada pela
saa presenca, resolveu Bento deixar Subiaco. Encaminhou-se para
o sueste até Cassino, acompanhado de alguns de seus monges, entre
us guais Meuro e Placido, e ai sObre um monte isolado resolveu ficar
e construir mosteiro. Foi aqui que S&o Bento passou o resto da vida
¢ cscreved pelos anos de 529 a sua Regra, e o mosteiro tornou-se a
célebre Abadia de Monte Cassino. Faleceu em 547 (3), 21 de marco,
¢ sua santidade foi comprovada pelas suas insignes virtudes e inu-
waeros milagres praticados j4 em vida, como o atesta o Papa Sio
Gregorio nos seus referidos Dialogos.

TUm dos filhos mais célebres do Santo Patriarca foi Sdo Gregorio
Magno. Filho de um senador romano e formado em leis, cedo ocupou
os mais altos postos da magisiratura em Roma. Ao tempo da invasio
Jus Lomwardos, era Pretor. Cristdo fervoroso, mandou construir
alzuns mosteiros na Sicilia e outro, em 575, no Monte Célio, em
Roma, dedicado a Santo André, no gqual ingressou vestindo a cogula
benedit.na (4). Fol abade do mosteiro ¢ mais tarde feito cardeal
por Pelagio II, o qual o incumbiu duma missdo especial junto a
Corte imperial de Constantinopla, da qual se desempenhou cabal-
mente. Merio Pelagio IT em 590, sucedeu-lhe Gregério, que gover-
nou a Santa Igreja até 4 morte, em 604.

A Ordem Beneditina deve em grande parte a sua expansio s
ésse Papa. Escreveu a vida e milagres de Sao Bento no livro se-
gundc de seus Dialogos, tornando-se assim conhecida a vida prodi-
giosa do Santo Patriarca e a sua Regra da qual diz éle; “Escreveu. ..
umga Rergra de monges, notavel peio espirito de discernimento e cla-
reZa de expressao (5)”. Depols foi éle que iniciou o apostolado bene-
4itino entre os povos paglfos, mandando, em 596, Santo Agostinho,
piior do mosteiro de Monte Célio, com varios outros monges evan-
gelizar as Ithas Britanicas, o (ue ocasionou a evangelizacio nao
s¢ da Inglaterra como da Frisia, da Germéinia e de cutros povos
caghos da Europa Central (6).

A Ordem Beneditina tem organizacao diferente das outras ordens
religiosas. Quis Sao Bento que cada mosteiro formasse uma fami-
iy rcligiosa tendo por chefe o abade, Pai. Tem éle ordinariamente
funcio vitalicia; é o pai de seus monges. Quando vaga o cargo pela

{ %) — Tdem, idem,

{ 3) -~ Begundo a critica moderna.

{ 4)— Dom Philibert — Histoire de l'ordre de Saint-Benolt, tome I, pag. 382 —
Les éditilons de Maredsous, 1942,

( 5) — Ob. cit.,, cap. XXXVI,

( 8) — Cfr. Dom Cuthbert Butler — Le monachisme Bénédictin (Edi¢io em fran-
cés, J. de Gigord, éditeus, 1924, pag, 327.
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morte ou renuncia, sdo os préprios monges dessa abadia que elegem
0 seu novo pai, o Abade. “A idéia de a Comunidade beneditina
formar wna familia, diz o cifado Dom Butler, procede logicamente
da idéia de ser o abade beneditino pai de seus monges-.. E tam-
bem conseqiiéricia direta do veto de estabilidade™ (7). O beneditino
20 emitir os votos de relipiao promete, como preceitua o Santo Pa-
triarca, estabilidade por téda a vida no mosteiro para o gual pro-
fessa; torna-se, pois, filho da Casa, membro dessa familia monastica.
Desta idéia de familia dimana a razao de ter cada mosteiro novicia-
do propric. Nas outras Or-dens e Congregacdes religiosas, o religioso,
relo contraric, liga-se a Oirdem, & Congregacio ou a Provincia. Nio
perterce a uma Casa determinada mas & Corporagio.

Até fins do seculo VIII as abadias beneditinas viviam mais ou
menos isoiadas umas das outras. No coméco do século IX, porém,
Luis, o Piedoso. sob a influéncia de S&o Bento Aniano, quis unifor-
mizar a vida monastica dos mosteiros de seu vaste império segundo
o piano de reforma désse Santo Abade; para isto convocou ¢ Sinodo
ce Aix-la-Chapelle de 3817. Caso semelhante se deu com a Regulartis
Concordia publicada por Sio Dunstano e Sio Ethelwod, na Inglater-
ra. Outras tentativas foram feitas, no mesmo sentido, em outras
regides no decorrer do século X. NAao obtiveram, porém, os resulta-
dos que em geral se esperavam. A maior conceniracio duradoura
de mosteiros sob a chefia de uma Abadia, realizou-a Cluni. “O ideal
de Cluni compreendia a existéncia de um grande mosteiro central
com centenas de casas dependentes, abadias e priorados, espalhados
por varios paises, formandc uma vasta hierarquia feudal” (8). O
mesmo se deu com Cister. ,

C quarto Concilio de Latrio, em 1215, decretou que em cada
Eeino ou Provincia os abzades e priores conventuais (9) se reunissem
em capitulo de trés em trés anos. Esses congressos de abades tinham
por fim zelar pela boa cbhservincia monastica. Tadas as decisdes to-
madas nessas assembléias deviam ser cohservadas em todos 05 mocs-
teirpos. Em cada reunido deviam-se nomear mcnges exemplares e
prudentes para visitar os mosteiros de cada Pais ou Provincia a
fim de serem corrigidas pelos visitadores ou pelo priprio Capitule as
irregularidades que porventura encontrassem. No século seguinte,
1336, o Papa Bento XJI, pela Bula Summi Magistri, dividiu tdéda a
Ordem Beneditina em 32 provincias conforme as respectivas circuns-
cricbes eclesiasticas, conservando-se, contudo, a autonomia de cada
apadia.

Em 1417, o Concilio de Constanga, ao tratar da reforma geral da
( 7) = Cf. D, Butler, o, ¢., pags. 211 e seg,

( 8) — Idem, o. ¢. pag. 247-250.
{ 9) — Os priorados conventuals gio mosteiros autdnomos como &5 abadias.
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Igreja, tratou igualmente da ordem mondstica e em particular da
vigéncia dos capitulos gerais, o que motivou a reunifo, em Petershau-
sen, dos abades beneditinos da Alemanha em que tracaram o eshogo
da, mais tarde, celebérrima Congregacio de Bursfeld, ducado de
Brunswick. Foi assim gue se iniciou a organizacio da Ordermn em
(.ongregacoes, com capitulos gerals e visitas candnicas aos respecti-
voas mosteiros, conservando, no entanto, cada abadia e priorado con-
ventual a2 sua autonomia tanto no espiritual como ne temporal.

Conforme a Lei vigente, cada Congregacio é constituida pelo
menos por trés abadias, tendo ordinariamente por Praeses um dos
abades de regime da mesma com o titulo de presidente (praeses),
arquibade ou abade geral. Tem éle por funcido principal convocar €
presidir os capitulos gerais ou juntas capifulares da Congregagéo,
fazer visita candnica aos mosteiros, presidir a4 eleicho dos abades e
priores conventuais, promover o bem de toda a Congregacido e apre-
sentar 4 Santa Sé, cada qlingiiénio, um relatério concernente ao es-
tado da Congregacido. Tem ordiniriamente por conselheircs dois dos
abades: 1° e 29 gssistentes. Na vapa do cargo de Praeses, o abade 1°
assistente substitui-lhe até a eleicio do novo. R éle eleito por via de
regra peclos abades de regime e priores conventuais da Congregacao
e um monge de cada abadia, deputado pela respectiva Comunidade.
Tem éle a precedéncia entre os outros abades da Congregacéo € a
sua funcido € por tempo determinada, mas pode ser reeleito.

Até o fim do século passado as varias Congregacdes da Ordem
nao tinham, ordinariamente, ponto de contato enire si a nio ser
peia observancia da Regra do Santo Patriarca (10). Lefo XIII, po-
rém, quis que todos os beneditinos de habito préto formassem uma
Confedelacio e que a ela pertencessem as guatorze Congregacoes,
eniao existenies. A fim de realizar ésse intento, convocou, em 1893,
um Congresso em Roma de todos 0s abades de regime. Reunidos em
abril daquele ano, formularam entre outras resolucdes as seguintes:
10 _ Tgdas as Congregagdes dos Beneditinos de hahito préto formam
ama, verdadeira e fraternal Confederacic que nao estara sujeita a
Cougregagdo alguma (113, Para que esta Confederacdo tenha uni-

{10) — Em todos os moesteiros beneditinos de habito préto, atuzlmente confedera-
dos, ohserva-se a Regra de Sio Bento, int;erpretada nes pontos secundarios
conforme o usos particulares de cada Congregacho, consignados nas reg-
pectivas Constituicdes, Usos ou Declaragges redigidos pelo Capitulo fGeral
de cada Congregaciio e aprovados pela Santa Sé.

(11) — Além dos beneditinos confederados, ha outros ramos da Ordem de Sho
Rento com outras denominagdes e habito de outras cédres: os Camaldulen-
ses que 1ém por fundador S, Romualdo (sec. X}); os Valumbrosanos, funda-
dos por S#o Jofio Gualberto (sec. XI): os Cisterclenses, por Sioc Roberto
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dade sera criado um Abade Primaz que resida em Roma para tratar
diretamente junto 4 Sanhta Sé do bem de téda a3 Ordem e dos seus
respectivos negdcios, permanecendo, contudo, firmes tddas as Con-
gregaces, suas Constituigcdes e Declaracdes. bem como o que é pré-
prio a cada Arquiabade, Abade Geral, Presidente, Procurador Geral e
Visitadores das mesmas. Permanecerio também firmes todos os di-
reitos e privilégios de cada um dos mosteiros. 2°: O Abade Primaz
deve ser escolhido dentre todo o Corpo das Congregacdes, atenden-
co-se soinente a virtude, idoneidade e merecimentos. 3% O Abade
Primaz gue for constituido com os privilégios que o Santo Padre be-
nignamente lhe conceder serd tamhém abade do Colégio de Santo
Auseimo, de Roma, com jurisdicao ordinaria sGbre o mesmo, e af tera
a sua residéncia. O Colégio, porém, nio pertence a nenhuma  das
Congregacdes e terd a sua Comunidade composta de religiosos de
tédas as Congregacdes, 2 qual o mesmo Abade Primaz culdari de
constltuir, tendo ouvido o Reitor do Colégio... 4°: O cargo de Pri-
maz das Congregacdes Beneditinas e de Abade de Santo Anselmo
sera por espaco de doze anos, pelo que todos os Praeses (superiores
maiores) de tédas as Congregacdes e, auanto possivel, todos os aba-
des de regime devem reunir-se em Roma no duodécimo ano. para
eleger 0 novo PrimaZ ou reeleger 0 que termina, por outros doze anos,
e tratar dos negécios da Ordem. Exceto, porém, se o Abade Primaz,
por causa grave, julgar conveniente convocar os Praeses e Abades

{sec. XI) e propagados por Sio Bernardo ao qual éles tém por pai. Divi-
dem-5¢ em dois ramos: cistercienses da primitiva observincia e clst. refor-
mados (pelo abade Rancé em 1864) chamados Trapistas, séo atualmente os
mats numerosos; os Celestinos fundados por Pedro Marrcne, mais tarde
Papa Celestino V, ]&4 niéc existem; os Silvestrinos, fundados por Séo Silves-
tre Gazzolint (1247), além de algumas casas ng Italla, tém éles também
mosteiros nos E. U, A. e em Ceildo; e 05 Olivetanos, fundados por S&o Ber-
nardo Ptolomeu (sec. XIV), Todos éles observam a Regra de Sfo Bento,
adaptada no espirito de cada uma dessas Ordens. Os cisterclenses da P. O,
tém trés abadias no Brasil: 2 no Estado de Sa0 Paulo ¢ outra no Estado da
Bahin. Os Olivetanos tém umsa abadia em Ribeirfo Préto, Estado de Séo
Paulo, ¢ uma residéncla na Capital. H& tamhém valumbrosanos em Minas
e S40 Paulo na direcio de pardquias.

(12) — Foi estatuido uitimamente pels Santa Sé (Lex Propria), que, além- do con-
gresso para eleicdo do Primaz, o haja igualmente cada sels anos apds a
eleicio do Primaw, sob a presidéncila déste e também cada triénlo, dentro
do periodo doe seis anos, um sinodo do Primaz com os Praeses e 05 meém-
bros do seu conselho. Congressos 8stes gue tém por Ifim tratar do bem
geral da Ordem. Fol estatuido, outrossim, ¢ue o Primaz tenha um conse-
lho pelo periodo dos doze anos do seu govérno composto por quatro abades
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dentro dos doze anos (12). 5°: O Reitor do Colégio de Sante Anselmo,
por vontade e.consenso do Abade Primagz, dirigira o govérno e a dis-
ciplina do mesmo Colégio; mas tdodas as relagdes do Colégio concer-
nentes a cada uma das Congregacies pertencem a0 Abade de Sanlo
Anselmo como Primaz de tddas as Congregacoes.

Estas resolucOes foram aprovadas plenamente pelo Papa Ledo
XIIf pelo Breve Summum Semper de 12 de julho de 1893. Por éste
Breve 0 Santo Padre reservou para si a nomeacac do primeiro Abade
de Santo Anselmo e Primaz da Ordem, o que féz nomeando Dom
THidebrando de Hempiinne, abade de Maredsous, Bélgica, ad natum
do Sumc Pontifice, cargo éste que éle exerceu até 4 morie, em 1913,
Ultimamentie ¢ Santo Padre Pic XII, pelo Breve Pacis Vincnlum de
21 de marco de 1952, coniirmou e reformou a organizacao da Con-
iederacac das Congregacdes da Ordem a fim de cstreilar os lacos de
uniac entre 08 moesteiros e promover-lhes maior bem, conservando no
entanto a autonomia tanto das Congregacdes como dos respectivos
rmosteircs. Tédas as inovacdes esltabelecidas nessa reforma esydo
contidas na LEX PROPRIA ou CONSTITUICOES DAS CONGREGA-
COE> MUNASTICAS CONFEDERADAS DA ORDEM DE SAQ BENTO
(Decreto da Sag., Cong. dos Relig. n° 2.07G/52, de 21 de marco de
105%).

— ¥ —

A Ordem compreende atualmenie, conforme o elenco do ano
19535, quinze Congregacoes confederadas e ainda a abadia de Santo
Aunselmo, em Roma, residéncia do Primag, e oito mosteiros (13) gue,
embora nao pertencam atualmente a nenhuma das Congregacoes,
fazem contudo, por autorizacho da Santa Se, parte da Confederagio.

eleitos pelo Congresso dos abades dentre si indicados pelo Pirimez. Devem
residir em Roma ou nas suas proximidades a fim de se reunirem a0 menos
uma VeZ por ano, €, sempre que se trate de voto deilberativo, os que nao
podem comparecer devemn mahdar o séu voto por escrito.

(13) — Sdo éles: a Abadia Pontificia de Siéo Jerdnimo, em Roma, fundada por Plo
XI, em 1933, e inscrita por autoridade da Santa S€ como membro imediato
da Confederagido, e mais sete¢ mosteiros que estfo sob a tuteln do Apade
Prima? até se agregarem a umga das Congregacdes: 1) a Abadin de S0 Ma-
tias, em Treves; 2) a Abadia “Dormitio” da S8S. Vircem, em Jerusalétn; 3)
o priorado conventuai de Sioc Bento de Corbiére, diocese de Friburgo (Sui=-
ca), fundado em 1923; 4) 0 priorado de Santa Cruz de Amay, em Chevetoe-
ne, diocese de Namur, fundado em 1926; 5) o priorado do Monte do Sal-
vador, perto de Elmira (N. ¥.) U. 8. A.; 6} o priorado simples da Tecolox-
titla, Morelps, México; 7) o Colégio grego pontificio de Sio Atanisio, em
Roma.



64 REVISTA DO INSTITUTO DO CEARA

AS QUINZE CONGREGAGOEE SAO (14
(Em ordem cronoidgica)

Mosteiros Religiosos

1 — Congregacdo — Cassinense 10 208
o — — Inglésa i0 520
3 — — Hingara 14 300
4 - Suica 6 587
5 — — Bivara 12 533
6 — — Brasileira 9 205
7T — - Francesa (Solesmense) 20 1028
g8 — — Americ-Cassinense (USA) 17 1878
9 — Beuronense (Alemanha) 9 695
16— — Cassinense da Primit.
Obsv. (15) - 7] 1898
11 — — Hely, Cassinense (USA) 11 830
i8 — — Austriaca 14 518
i3 — — de St* Oftilia (Alem.) (18) 16 1225
14 — Belga, 11 816
13 — — Eslava (1T 6 109
16 — (Mosteiros nio congregados) 8 130
205 11476

RELIGIOSAS BENEDITINAS (18)

¥ — Monjas sujeitas diretamente 2 S. Sé 15 most.-Relig.423
2 — o a sup. regulares 2T » 1143

{14) — Conforme o elenco dos monges heneditinos confederados do ano de 1955.

(15} — Esta Congregaghko tem orgahizacdo difereilte das outras. E constituida por
Provincias. O govérno supremo da Cong. € exercido por um abade geral,
auxiiado por um conselho de abades visitadores para cada Provincia, rest-
dentes no mosteiro de Santo Ambrésio, em Roma, onde reside o préprio
abade geral. As Provinclas s&o, atualmente, (193§) <inco: Itallana, com 8
mopteiros; Inglésa, com 3; Belga, com 4; Franecesa, com 7; Espanhola, com
5, e uma vice-Frovincia Alemid, a de Montevergine, na Itdlla; a de Mantiha,
nas Filipings e a de Nifio Dios, em Vitéria, na Argentina.

{18) - Esta Congregacio especiallZou-se ha obra missionhfia entre 03 povo3 pa-
ghos sobretudo da Asla e Africa. Tem a casa-mée, com 345 religiosos (1955),
na Bavlera.

{17) — E g mais nova das congregacbes; foi criada por Pio XII, em 1348,

{1B) — As monjas beneditines syjeltas ot unidas a uma das Congregac¢des Confe-
deradas ou a algum dos mosteiros, ficam mediants essa Congregacko ou
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3 — noo a ordinarios diocesanos 211 » 77927 9483
4 — Sorores e oblatas reg 120 ~ 11011 11011
Total 31980

mosteire fazendo parte da Confederacfio. As gue estio sob a jurisdi¢io dos
ordinarios diccesanos podem -também ser agregadas & Confederacido, se, sab
& direciio de alguma das abadiss ou dt um mosteiro, procuram desenvolver
0 espirito monastico beneditino e pedirem go Abade Primaz a sua ag;fega.-
¢fio (Lex Propria, n® 16).



