ACMEODONTIA
Hélio Melo

0 .D1. José¢ Mdrio Mamede, Chefe da Divisdo Odontolégica do IPEC
(Instituto de Previdéncia do Estado do Ceard) e meu prezado companheiro
dos velhos e saudosos tempos do Liceu do Ceard, veio perguntar-me, com
aquela sua extremna simplicidade, que termo  préprio poderia corresponder ao tra-
tamento dentdrio em pessoas adultas. A odontopediatria, disse-me, respeita ao
tratamento de dentes em criangas de até doze anos. Como seria a expressdo
adequada para o atendimento dentdrio apds essa idade? Os tratados de Odon-
tologia, informa ainda o conhecido odontologista, ndo cuidam dessa particu-
laridade. Referem-se apenas 4 odontoclinica, ou simplesmente, i clinica
odontologica, que s3o expressdes genéricas.

A solicitaggo do Dr. José Mirio Mamede levou-me a algumas reflexdes,
nos meus estudos lingiiisticos, 4 busca de uma palavra que responda a curiosa
pergunta. Louvodhe o interesse pelo assunto e a valorizagao que dd ao Verni-
culo.

N&o se pode negar que nossa lingua ¢ carente e, em relagio a terminolo-
gia cientifica, esforga-se por adquirir termos que indiquem a realidade lingiis-
tica. Alguns nomes de que aprouve a Medicina adotar, andam ainda muito dis-
cutidos. Daqui a dificuldade de atender o meu ilustre consulente, que tdo bem
compreende o valor das palavras no campo da ciéncia.

Rigorosamente, seria desnecessdrio procurar palavras para designarem o
que é normal. Tratar-se-ia de uma denominagdo dispensdvel, j4 que a odon-
toclinica abrange tudo. No caso da odontopediatria, estamos diante de uma
especialidade, como se poderia criar a odontogeriatria. A crianca e o vetho
representam duas €pocas bem distintas na vida humana, sob todos os aspec-
tos, sobretudo bioldgico e psicoldgico. Poder-se4da criar também na Odonto-
logia um termo que designasse o tratamento de dentes em pessoas do sexo
masculino: seria a androdontia, do grego andrés “homem”, “macho”. Para o
sexo feminino terfamos a ginecodontia, ou simplesmente, ginedontia, do
grego gyné, gynaik6s. E para o tratamento pela hipnose, que alguns dentistas
tentam fazer, terfamos a hipnodontia.

58 Rev. Inst. do Ceard, Fortaleza, 97 : 58-60, 1983



Para a odontologia do adulto, como o quer o meu amigo José Mdrio,
acudiu-me a expressio acmeodontia {de akmaios = adulto em grego, ¢ odon-
tia = de adéntos: dente). Pode ndo ser sonora, adaptdvel ao ouvido, e sé-lo-ia
com o tempo, mas ¢ a forma que corresponde 4 idéia, com a vantagem de nfo
constituir hibridismo.

A Odontologia possui muitos radicais gregos, alguns deles comuns &
Medicina, da qual é parte importante que trata dos dentes e da sua higiene e
afecgdes. Alids, hoje em dia, com o avango da ciéncia odontologica, surgiu 0
cirurgifo bucomaxilofacial, que cuida de uma especialidade que ndo se res-
tringe aos dentes e da qual temos no Ceard bons profissionais. De odonto
formaram-<e inumerdveis termos na Odontologia: odontose, odontite,
odontorragia, odontorrdgico, odontomas, odontopleurose, odontfase, odon-
téide , odontalgia, odontélite, odontagra, odontdstomo, odontocetos, odon-
tocia, odontotrofia, odontopagia, odontortose, odontoscopio etc. E aqui os
nossos odontologistas hio de completar, mentalmente, esta pequena lista com
as outras designagdes formadas com o radical odonto. Além desse elemento
grego, muitos outros entraram na formagao de termos usados na Odontologia.
Com o prefixo “exo”, por exemplo, que significa “para fora”, formou-se Exo-
dontia que diz respeito 4 extragdo dentdria. Entendo que o termo € mais
abrangente, ndo designando essencialmente o arrancamento de dentes. Temos
ainda a exodontoma (exostose dentdria), exognatio etc. Ji o prefixo grego
“endo”, que significa “dentro”, nos deu “endodentia™, que diz respeito ao
tratamento interno do dente, ou mais propriamente, dos canais. Além desse
termo, temos, entre outros, endodontite, endossepsia, endoscopia. Com o
prefixo grego “para”, que significa “ao lado de”, “ao longo de”, “proximi-
dade”, formaram-se vocdbulos como paradenite, paradentoclasia, paradento-
se, paradontite, paracone, paracentese etc. De haplo, elemento grego que
signif ca “simples”, “ndo composto™, formou-se, por exemplo, haplodonto
(ou haplodonte), isto é, que ndo possui dentes divididos e sim dentes simples.
E entre outros, haplotomia. Do grego otilon (ulo}), que significa gengiva, te-
mos ulorragia (hemorragia nas gengivas), ulorrdgico, uloncia (inchacdo ou
tumor das gengivas), ulocace, ulotomia, ulotomo, ulotrofia, ulocarcinoma
etc. De théke, elemento grego que indica “receptdculo”, “armazém”, “arma-
rio”” {donde discoteca, cinemateca), formou-se “tecodonte™ (que tem dentes
implantados em alvéoios). Do prefixo grego ék, que indica “movimento para
fora™, temos ectasia, ectomolar, ectodérmico, ectopia dentdria etc. Do prefi-
X0 grego “eu’”’, que significa “bem”, “bom™, temos euplasia (cicatrizagio ra-
pida), eutenia (higiene), eupirexia, eutrofia, eupnéia, eupéptico, eugenia, eu-
flogia etc. De hipo, prefixo grego que significa “‘deficiéncia™, “diminui¢do”,
temos hipoderme, hipoplasia do esmalte, hipocone, hipoalgesia, hipoglossite
etc. De peri, prefixo grego que significa “em redor”, temos peridsieo, perios-
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tite, pericementite, periodontia, periodontite, periodonto, periartrite etc.
Do prefixo grego “orto”, que significa reto, direito, normal, temos ortodon-
topedia, ortodontia, ortognatismo, ortopraxia, ortoscdpio. Do grego pathos
(doenga, sofrimento) temos patogenia, patonomia, patologia dentdria etc.
E, assim, 0 grego muito contribuiu para inumerdveis termos empregados na
Odontologia.

Quanto aos termos odontdlogo ¢ odontologista, o Ultimo me parece
melhor, embora tenha vingado, mais amplamente, o primeiro. Na verdade, a
forma que vingou mesmo foi a de dentista. Diga-se odontologista, 2 exemplo
de cardiologista, anestesiologista, protesista, neurologista, dermatologista,
fisiologista, hematologista, cancerologista, ginecologista, urologista, gastren-
terologista, oftalmologista, nefrologista, traumatologista, farmacologista,
pneumologista, endocrinologista ¢ tantas outras designagdes que formariam
extensa relagio. Temos aqui o Sindicato de Odontologistas do Ceard.

Quanto a odontelando, amplamente empregado, nio me parece termo
correto. Trata-se de um brasileirismo que significa aquele que estd prestes a
graduar-se em Odontologia. O sufixo ando se junta a verbos & como ndo
existe o verbo odontolar, ipso facto, nio pode haver odontolando. O caso
difere de bacharelando (de bacharelar), doutorando (de doutorar), diploman-
do (de diplomar), graduando (de graduar [-se]) etc. O sufixo ando provém
do participio futuro passivo ou gerundivo latino e sua presenga sO € justifi-
cdvel em derivados verbais, como acabamos de ver. Ndo se deve dizer, por-
tanto, odontolando, tampouco farmacolando, agronomando, normalistando
etc. pela razdo exposta.

Fica, aqui, a audaciosa sugestdo para atender o meu dileto amigo Dr.
José Mdrio Mamede. Se houvera tempo e espago, mais amplas consideragdes
desenvolveria em tomo do assunto que €, cientificamente, atraente. Submeto,
assim, a matéria 4 consideragdo da Academia Cearense da Lingua Portuguesa,
dos doutos latinistas e helenistas que comp&em esse respeitdvel 6rgdo cultural
do Ceard, sem duvida, o mais autorizado para se manifestar sobre tdo interes-
sante tema, por congregar as maiores expressoes lingiifsticas de nossa terra.
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