SAUDAGAO A CLAUDIO MARTINS

Itamar Espindola

O médico americano Larry Dossey tem no seu consultério dois
relégios de parede. Um estd atrasado meia hora; o outro, adiantado.
Perguntaram-lhe a razio dessa disparidade, e ele respondeun: “Nio quero
minha vida comandada por nenhum relégio™.

Resposta certa.

Seria ideal se nio vivéssemos reiterados pela escravidio do horirio,
uma das causas de estresse.

A maior parte das pessoas esti habituada a viver sob a tensio do
tempo. Avezamo-nos desde cedo a este sistema. Horidrio do banho, das
refeigdes, do colégio, das reunides, do lazer, da novela, do trabalho, do
transporte, do sono.

Tive um amigo predileto. Gravemente enfermo, ainda se preocupava
com as horas. Queria ouvir as badaladas do rel6gio. Um dia, reclamou
porque nio deram corda nesse instrumento. Desejou ouvi-lo, até o seu
retorno para Deus.

Entretanto, como diz Lowel Ponte, autor de Space, Time and Med}-
cine (Espago, Tempo e Medicina), “nosso organismo, tal como os da
maioria dos seres vivos, sdo capazes de reconhecer as mutagdes da luz. Na
base do cérebro, um mintsculo aglomerado de células nervosas — os
nucleos supraquiasmaticos (NSQ) — controla a luz que chega aos nossos
olhos, e nio s6 distinque o dia da noite, como também reage a pequenas
variagOes de duragio do dia e ao grau de luminosidade. Os NSQs, atuando
como espécie de marca-passo biolégico, emitem informagdes de tempo
para os centros controlacﬁ)res do sono, do despertar, do crescimento e da
sexualidade”.

Mesmo quando se trata de fazer palestra, proferir discurso, saudar
alguém, a natureza dispoe de mecanismo para indicar a hora do ponto final.
D4-se porém uma inversio: os signos partem do organismo alheio, da
assisténcia.

Aqui, nesta noite festiva, eu gostaria de esquecer a agdo manietadora
do tempo, a norma estatutdria, a possivel fadiga dos presentes. Meu desejo
era falar mais de uma hora. Porque a personalidade cf:) recipienddrio € rica,
contém material suficiente para ser afgado 3 admiragio de todos. Porque,
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outrossim, largos sio os liames de minha amizade para com ele, h4 mais de
trés décadas. Além disso, conheci-o através de meu pai, seu amigo, muitos
anos.

Mas, nio temam. Em tudo est modus in rebus. Serei breve. Ou nio
serel muito longo . .

Sr. Presidente, demais integrantes da Mesa dos trabalhos, queridas
. confreiras, caros confrades, senhoras e senhores:

QUEM SOMOS NOS, NESTE SODALICIO, DOS LONGES NO
PASSADQO E NA HORA PRESENTE?

Dentro de menos de trés anos, o Instituto do Cearid (Histérico,
Geogrifico e Antropolégico) alcanga o primeiro século de fundagio, pois
nascido a 4 de margo de 1887. Até hoje, o quadro associativo admitiu
muitos sécios ilustres. Cinco sacerdotes: Dom Anténio de Almeida Lusto-
sa, Mons. Bruno de Assis Figueiredo, Joio Augusto da Frota, Rodolfo
Ferreira da Cunha e Cénego Misael Gomes. Seis milfeares: Coronéis José
Aurélio Cimara, Virgilio de Morais Fernandes Tdvora (engenheiros),
Generais Carlos Studart Filho (médico), Raimundo Teles Pinheiro (histo-
riador), Oswaldo Riedel (médico, farmacéutico e professor) e Técito Te6-
filo Gaspar de Oliveira (historiador). Um naturalista: Francisco Dias da
Rocha, Um critico literdrio: Joaquim Braga Montenegro. Oito médicos:
José Carlos da Costa Ribeiro, Florival Seraine (filslogo e foiclorista),
Manuel do Nascimento Fernandes Tavora, José Lino da Justa (farmacéuti-
co), Josa Magalhdes, Alvaro Otacilio Nogueira Fernandes, Joio Batista
Saraiva Ledo, Vinicius Antonius Barros Leal (historiador), os cinco lti-
mos professores. Um odontdlogo: Demécrito Rocha (jornalista). Trés
engenheiros civis: Antbnio Teodorico da Costa, Jodo Franklin de Alencar
Nogueira e Tomds Pompeu de Sousa Brasil Sobrinho (historiador, ges-
grafo e etmélogo). Quatro agrénomos: Raimundo Renato de Almeida
Braga, José Guimaries Duque, Melqufades Pinto Paiva e Francisco Alves
de Andrade (soci6logo e professor). Trés gedgrafos: Guarino Alves (jorna-
lista e historiador), Caio Léssio Botelho (professor), e Tomas Pompeu de
Sousa Brasil. Uma antropdloga: Zélia S4 Viana Camurga (professora). Um
astrénomo: Rubens Azevedo (geografo e professor). Cinco pesquisadores:
Ismael Pordeus, Guilherme Sousa Pinto, José Osvaldo Araidjo, Maria
Conceigao de Sousa (bibliotecdnoma e professora), e Antdnio Gomes de
Freitas. Trés sociGlogos: Djacir Meneses, José Parsifal Barroso, Joaquim
Alves, este também odont6logo, todos professores. Dois fildlogos: Ants-
nio Martins de Aguiar e Hélio de Sousa Melo (professores e jornalistas).
Vinte e cinco historiadores: Tomis Pompeu de Sousa Brasil, Raimundo
Girido, José Teixeira de Freitas, Pedro Alberto de Oliveira Silva, Hugo
Catunda Fontenele, Luis Teixeira Barros, José Valdo Ribeiro Ramos,
Abelardo Fernando Montenegro, Geraldo Nobre, Mozart Soriano Ade-
raldo, José Denizard Macedo de Alcantara (economista), todos professo-
res, José Bonificio de Sousa, Joaquim de Oliveira Catunda, José da Cunha
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Sombra, Manuel Albano Amora (poeta e professor), Jilia Carneiro Leio
de Vasconcelos, Guilherme Studart (médico), José da Cunha Sombra
Filho, Eusébic Alves Néri de Sousa, Anténio Augusto de Vasconcelos
- (professor), Joio Batista Perdigio de Oliveira, Raimundo Aristides Ri-
beiro (hagidgrafo e professor), Francisco Fernando Saraiva Cimara (espe-
cialista em Histéria Eclesidstica), Antdnio Bezerra de Meneses, Valderi
Uchoa e Eduardo de Castro Bezerra Neto. Nove jornalista: Alvaro Bomil-
car da Cunha (poeta), Virgilio Brigido, Luis Cavalcante Sucupira (profes-
sor e hagiégrato), Manuel Eduardo Pinheiro Campos (teatrélogo), Jilio
César da Fonseca Filho, José Caminha de Alencar Araripe (historiador),
Manuel Antonio de Andrade Furtado (professor), Maria Rodrigues Peixe
(Alba Valdez) e José Carvalho. Dois poetas: Antdnio Filgueiras Lima
(educador) e Juvenal Galeno da Costa e Silva. Um genealogista: José Pedro
Soares Bulcao. Um economista: Antonio Nilson Craveiro Holanda. Um
farmacéutico: Rodolfo Marcos Teéfilo (historiador). Trés doutrinadores:
Fran Martins, Paulo Bonavides e Dolor Barreira (advogados), todos pro-
fessores). Seis magistrados: Abner Carneiro Leio Vasconcelos (ex-Minis-
tros do Tribunal Federal de Recursos), Boanerges Facé e Antonio Augusto
Vasconcelos (juizes), Alvaro Gurgel de Alencar, Paulino Nogueira Borges
da Fonseca e Carlos Livino de Carvalho (desembargadores). Quatro pro-
fessores: José Sobreira de Amorim, Plicido Aderaldo Castelo (politico),
Manuel Soriano de Albuquerque e Waldemar Cromwell do Rego Falcio
(ex-Ministro do Trabalho). Um notdrio piiblico: Leonardo Ferreira da
Mota (folclorista).

Bacharéis em Ciéncias Juridicas e Sociais tivemos e ainda temos mui-
tos. Advogados, nao. O niimero é reduzido, oito: Hugo Vitor Guimaries e
Silva, Virgilio Augusto Morais (professor), Clodoaldo Pinto (professor),
Antdnio Martins Filho (professor), Francisco de Assis de Arruda Furtado
(historiador, expert em Teologia e professor), Manuel Lima Soares (histo-
riador, gedgrafo e professor), Itamar de Santiago Espindola (jornalista,
hagiégrafo e pesquisador do verniculo) e Joio Hipélito Campos de Oli-
veira (historiador, poliglota, professor e gedgrafo). Os quatro dltimos
ainda estao nas lides advocatérias.

No arrolamento feito, enquadrou-se cada um na édrea preferencial de
sua atividade. Em paréntese, aditou-se-lhe outro mister ao qual se entre-
gou, vezadamente ou nio. Como em qualquer tarefa, este levantamento,
aqui efetivado pela primeira vez, hd de merecer alinho melhor. De qualquer
modo, porém, constitui adminiculo para os nossos anais. Nasce com o
mérito de abrir caminho ainda nio lembrado, creio eu.

Em parte, nesta pesquisa, acha-se presente a confreira Maria Concei-
¢io de Sousa, colaboradora de muitos intelectuais do Ceari.

Embora a vol d’oiseau, viram-se os integrantes desta entidade, virios
deles atuantes em diversos setores do saber. Ao todo, somos 107, sendo
quatro de sexo feminino, a parte mais encantadora da criagio. Vencemos,
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